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Forord

Uddannelses- og Forskningsministeriet igangsatte i 2014 et omfattende udviklingsarbejde for en raekke
sundhedsuddannelser pa professionsbachelorniveau. Arbejdet involverede professionshgjskolerne, kom-
muner og regioner, faglige organisationer samt studerende og indebar specifikke og malformulerede opga-
ver, nationale og regionale mgder, drgftelser mellem interessenter samt hgringer. Formalet var en revision
af uddannelsesbekendtgarelserne med henblik p& andrede krav og behov i sundhedsvaesenet. Studieord-
ningen for Professionsbachelor i Ernaering og Sundhed ved UC SYD er udarbejdet med afsaet i den nye
bekendtggrelse og er en institutionel studieordning, som indeholder nationalt aftalte uddannelsesdele. Ud-
dannelsesudvalget sdvel som praktikinstitutionerne har deltaget i samarbejdet.

Tak til alle der har bidraget i processen.

Jannie Fibecker Ladegaard

Institutchef

Professionsbacheloruddannelsen i Ernaering og Sundhed ved UC SYD har som overordnet intention at
uddanne de studerende med og til kritisk og aktuel faglighed og samarbejde med dem som laerende men-
nesker samt bidrage til deres professionsdannelse i et samspil med professions- og aftagerfeltet.
Herudover er uddannelsen kendetegnet ved uddannelsen af specialiserede generalister i et sammenhaen-
gende forlgb med faglig fordybelse, hvilket indebeerer, at den studerende:

- Tilegner sig faglige kompetencer inden for f.eks. ernaering, mad og maltider, psykologi, sociologi, fy-
sisk aktivitet, ledelse, formidling, samt udvikler sig personligt i samspil med medstuderende og under-
visere.

- Specialiserer sig inden for én af studieretningerne og har mulighed for at udvikle sin egen faglige profil

- Arbejder med et sundhedssyn der respekterer, at der er forskellige mader at realisere det gode liv pa

- Udvikler formidlingskompetence i forhold til individ, gruppe og pa samfundsniveau

- Anvender viden gennem en innovativ tilgang

- Mgder varierede undervisningsformer

- Bidrager forberedt og aktivt, og pa den made ogsa bidrager til andre studerendes lzering

- Oplever at sammenhaengen mellem teoretiske og praktiske elementer samt praktik er essentiel for

udvikling af professionsforstaelse

Pia @xenberg Hansen
Studieleder
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1. Indledning

Studieordningen for Ernaering og Sundhedsuddannelsen ved Institut for sundhedsuddannelse omfatter en
beskrivelse af uddannelsens indhold og struktur, samt de muligheder og forpligtelser, der er forbundet med

at gennemfgre uddannelsen ved UC SYD.

Studieordningen udger det juridiske grundlag for uddannelsen og definerer rammen for det samlede ud-

dannelsesforlgb, som det er tilrettelagt ved UC SYD.

Fra 2016 tilbydes to studieretninger pa Professionsbacheloruddannelse i Erneering og Sundhed (herefter
Ernaering og Sundhedsuddannelsen), henholdsvis 'Fgdevarer og Ledelse’ og 'Sundhedsfremme og Diaete-
tik’. P& studieretningen Fgdevarer og Ledelse fokuseres i szerlig grad pa ledelse, kommunikation og orga-
nisation, og uddannelsen er primzert rettet mod storkegkkendrift, mens der pd Sundhedsfremme og Dizete-

tik er et seerligt fokus pad kommunikation og formidling af ernaering og sundhed til forskellige malgrupper.

Studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik tones endvidere med henholdsvis 'Sundhedsfremme og
Forebyggelse’ eller 'Klinisk Digetetik’.

P& toningen 'Sundhedsfremme og Forebyggelse’ prioriteres saerligt fysisk aktivitet, innovation og projektle-
delse.

P& toningen ’Klinisk Dizetetik’ prioriteres szerligt det individuelle vejledningsforlgb, at tage udgangspunkt i

patienten i et tveerprofessionelt og -sektorielt forlgb.
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2. Studieordningens
grundlag

Studieordningen for Erneering og Sundhedsuddannelsen ved UC SYD er udarbejdet pa grundlag af Be-
kendtggrelse om uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed, BEK nr. 502 af 30. maj
2016 og bekendtggrelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser, LBK
nr. 1147 af 23. oktober 2014, samt lovbekendtggrelse om autorisation af sundhedspersoner og om sund-
hedsfaglig virksomhed, LBK nr. 877 af 4. august 2011.

@vrige bekendtggrelser, se kapitel 25, hjemmel.
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3. Uddannelsens formal

§ 1. Forméalet med uddannelsen til professionsbachelor i ernaering og sundhed er at kvalificere den stude-
rende til efter endt uddannelse selvstaendigt at arbejde professionelt med sundhedsfremme, forebyggelse,
behandling og rehabilitering via mad og maltider samt ernaering med afsaet i professionens rammer og etik
i et nationalt og internationalt perspektiv. Den uddannede skal opna bade teoretiske og praktiske kompe-
tencer og skal uddannes til at veere refleksiv og kritisk. Den uddannede opnar kompetencer til at kunne
deltage i forsknings- og udviklingsarbejde og til at kunne fortseette i teoretisk og praktisk kompetencegi-
vende efter- og videreuddannelse.

Stk. 2. Den uddannede skal have viden, feerdigheder og kompetencer som angivet i bilag 1 [der henvises
her til uddannelsesbekendtggrelsens bilag 1, kan ses som bilag 4 i denne studieordning].

Stk. 3. Uddannelsen er baseret pa forsknings- og udviklingsviden inden for det erneerings- og sundheds-

faglige omrade og viden om praksis i den profession og de erhverv, som uddannelsen er rettet mod.

§ 2. Uddannelsen giver den studerende ret til at anvende titlen professionsbachelor i ernaering og sund-
hed. Den engelske titel er Bachelor of Nutrition and Health.

Stk. 2. Uddannelsens engelske betegnelse er Bachelor's Degree Programme of Nutrition and Health

Stk. 3. Den uddannede, der har gennemfart studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik, toningen Kli-
nisk Digetetik, kan tillige autoriseres med titlen Klinisk Digetist i medfgr af lov om autorisations af sundheds-

personer og om sundhedsfaglig virksomhed. [BEK nr. 502 af 30. maj 2016].

3.1. Dimittendprofil

Formalet med professionen
Gennem uddannelsen i Erngering og Sundhed, skal den studerende lzere at arbejde professionelt med
sundhedsfremme, forebyggelse, behandling og rehabilitering via mad og maltider samt ernzgering, med af-

seet i professionens rammer og etik i et nationalt og internationalt perspektiv.

Dimittender fra Ernaering- og Sundhedsuddannelsen har fglgende kernekompetencer:
Selvsteendigt initiere, gennemfare og lede processer indenfor ernegering og sundhed, fadevarer, mad
og maltider
Analysere, metodisk handtere og kvalitetssikre pa individ-, gruppe-, organisations- og samfundsni-
veau
Arbejde sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende
Udvikle og implementere mad- og maltidspolitik

Kommunikere situationsbestemt ud fra en professionel helhedsforstaelse
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Omeseette viden, formidle og undervise

Arbejde evidensbaseret, udviklingsorienteret og tveerprofessionelt

Dimittender fra studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik har endvidere fglgende
kernekompetencer:
Analysere, initiere, udfare og evaluere sundhedsfremmende initiativer
Handtere dizetetiske og ernaeringsfaglige problemstillinger i samarbejde med patienter/borgere
Stille ernseringsdiagnose, disetbehandler og udgve ernaeringsterapi

Udgve forebyggende og rehabiliterende kost- og ernaeringsvejledning og formidling

Dimittender fra studieretningen Fgdevarer og Ledelse har endvidere fglgende kernekom-
petencer:
Koordinere, udvikle og lede mad- og maltider af hgj kulinarisk og ernaeringsmeessig kvalitet
Initiere, dokumentere, evaluere og kvalitetssikre processer i relation til fadevaresikkerhed, hygiejne,
baeredygtighed og gkonomi

Arbejde innovativt med produkt-, recept- og konceptudvikling

Dimittendernes virke:
Sundhedsvaesenet, institutioner, interesseorganisationer, fadevareproducerende virksomheder, uddannel-

sessteder og selvstaendig virksomhed

Effekten af dimittendernes virke:
Understgtter borgeres/patienters almene sundhedstilstand
Kvalificerer sunde mad og maltidslasninger
Udvikler, drifter og styrer produktion af fadevarer, mad og maltider af ernseringsmeaessig, sensorisk og
hygiejnisk kvalitet
Understgtter sammenhaengende forlgb for borgere/patienter i sundhedsvaesenet
Udviklingsperspektiver:
Styrker forskning og udvikling af professionens kernefelter
Styrker professionens teknologiske, ledelsesmeaessige og professionelle veerktgjer

Styrker fgdevarer, mad og maltiders betydning for sundhed, rehabilitering og 'det sunde hverdagsliv’

Udviklingsperspektiver:
Styrker forskning og udvikling af professionens kernefelter
Styrker professionens teknologiske, ledelsesmeessige og professionelle veerktajer

Styrker fgdevarer, mad og maltiders betydning for sundhed, rehabilitering og 'det sunde hverdagsliv’

Dimittendprofilen er formuleret i et samarbejde mellem udbudsstederne, professionsaftagere og de faglige

foreninger.
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4. Uddannelsens omfang og
opbygning

Uddannelsen har et samlet omfang pa 210 ECTS-point. ECTS-point (European Credit Transfer System) er
en maleenhed for den samlede arbejdsbelastning pa uddannelsen. Se ogsa kapitel 11 om undervisnings-

og arbejdsformer i denne studieordning.

4.1. Uddannelsens omfang
Uddannelsen er normeret til 3% ar og tilrettelagt over 7 sammenhaengende semestre. Et semester straek-
ker sig fra september til februar henholdsvis fra februar til juni/juli. Et semester har et omfang pa 30 ECTS-

point og afsluttes med prave.

Uddannelsen bestar af en teoridel med et omfang pa 180 ETCS-point og en praktikdel (klinisk uddan-
nelse)* med et omfang pa 30 ECTS-point. For studerende der kan opnd autorisation som klinisk dizetist,
tilretteleegges uddannelsen med 168 teoretiske ECTS-point og 42 ECTS-point til praktik. [* Praktik (klinisk

uddannelse) kaldes herefter 'praktik’].

Uddannelsens farste to ar har et omfang pa 120 ECTS-point. Mal for leeringsudbytte, minimummaengden
af udvalgte fag og fagomrader, temaer og ECTS-fordeling mellem teori og praktik Indholdet af uddannel-
sens fgrste 4 semestre og ECTS-point fordeling mellem teori og praktik er aftalt mellem alle udbydere af

uddannelsen i Danmark. Se bilag 1.

Uddannelsens sidste halvandet ar har et omfang pa 90 ECTS-point. Indholdet af uddannelsens sidste

halvandet ar, 3 semestre, og ECTS-point fordeling mellem teori og praktik fremgar af bilag 2.

4.2. Uddannelsens mal for leeringsudbytte
Ernzering og Sundhedsuddannelsen er placeret pa niveau 6 i den danske kvalifikationsramme for livslang
leering. Kvalifikationsrammen gar fra niveau 1-8, og definerer, hvad en person med en given kvalifikation
forventes at kunne. Kvalifikationen beskrives ved hjaelp af begrebet leeringsudbytte, det vil sige det som
den studerende ved, forstar og kan ved afslutningen af en leeringsproces. Mal for lzeringsudbytte beskrives

derfor via viden, feerdigheder og kompetencer.

Mal for leeringsudbytte i form af viden, faerdigheder og kompetencer, som den studerende skal have op-

naet efter uddannelsens fgrste 2 ar i henhold til bekendtgarelsen, fremgar af bilag 3.
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Mal for leeringsudbytte i form af viden, faerdigheder og kompetencer, den studerende skal have opnéet ved

uddannelsens afslutning i henhold til bekendtgarelsen, fremgar af bilag 4.

4.3. Uddannelsens opbygning

Ernaering og Sundhedsuddannelsen ved UC SYD er opbygget med et faelles basisar, hvor den studerende
erhverver sig grundlzeggende kompetencer i uddannelsens centrale fagomrader. Den studerende veelger
studieretning inden 3. semester. Der vaelges mellem 2 studieretninger: Fgdevarer og Ledelse samt Sund-
hedsfremme og Dieetetik. De studerende som veelger studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik skal
veelge toning inden 4. semester. Der veelges mellem toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse samt
toningen Kilinisk Digetetik. For den sidstnaevnte er der et begraenset antal studiepladser. Hvis der er for

mange studerende, som gnsker toningen Klinisk Digetetik i forhold til antallet af studiepladser og praktik-

steder, anvendes fglgende procedure i prioriteret reekkefglge:
1. kriterie er gennemsnittet af karaktererne i de bedgmte praver

2. kriterie er vurdering af den individuelle besvarelse af en skriftligt stillet opgave.

Feelles basisdel 1. ar, 1.- 2. semester

1. Ernaering og sundhed
2. Fgadevarer, forbrugeradfzerd og organisation

Studieretningsdel 2. - 3. og 4. ar, 3.- 7. semester

Fodevarer og ledelse Sundhedsfremme og dieetetik
3. Fgdevarer, ledelse og kommunikation 3. Erneering og formidling
4. Maltids- og fedevarekoncepter 4. Dieetetik, sundhedsfremme og metode
5. Professionspraktik, kommunikation og kva-
litet
6. Selvsteendig professionsudgvelse innova-
tion og projektledelse Toning: Sundheds- Toning:

7. Valgfrit element og bachelorprojekt o . .
fremme og forebyggelse Klinisk dieetetik

5. Professionspraktik og fysisk 5. Professionspraktik og klinisk

aktivitet dicetetik

6. Selvsteendig professions- 6. Selvstaeendig professions-
udgvelse, innovation og pro- udgvelse, klinisk disetetik og
jektledelse innovation

7. Valgfrit element og bache- 7. Valgfrit element og bache-

lorprojekt lorprojekt
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Uddannelsen er bygget op over en raekke temaer inden for fire fagomrader og fag. Den studerende mgder

de fire fagomrader og fagene i bade teori og i praktik fordelt igennem uddannelsen. Se ogsa bilag 1 og bi-

lag 2.

Fag

Det naturvidenskabelige Erngering*
IAnatomi og fysiologi
Biokemi
Fadevareteknologi
Det humanistiske Paedagogik 42
Psykologi
\Videnskabsteori og metode
Det samfundsvidenskabelige Sociologi 42
Ledelse og organisation**
\Videnskabsteori og metode
| alt 210

*Primeert studieretningen Sundhedsfremme og Diaetetik

**Primeert studieretningen Fgdevarer og Ledelse
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5. Uddannelsens samlede
forlgb

De tre illustrationer herunder giver et overordnet overblik over uddannelsens forlgb, studieretninger og to-

ninger samt fordelingen mellem teori og praktik pa 7 semestre, praver og gvrige studieaktiviteter.

lllustrationerne pa de fglgende 3 sider viser:

Studieretning: Fadevarer og Ledelse
Studieretning: Sundhedsfremme og Digetetik med toningen Disetetik

Studieretning: Sundhedsfremme og Dieetetik med toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse
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Studieretning: Fgdevarer o9 Ledelse

Semestre 1. semester 2. semester 3. semester 4. semester 5. semester 6. semester 7. semester ETCS-point i alt
Tema 1l Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse (30)
Tema 2 Fadevareproduktion, forbrugeradfaerd og ledelse (30)
Tema 3 Metode og formidling (30)
Tema 4b Organisation, ledelse og produktion (30)
Professionspraktik, (30)
Tema kommunikation og kva-
litet
Selvsteendig professi- (30)
Tema onsudgvelse, innova-
tion og projektledelse
Tema Bachelorprojekt (20)
Valgfrit element Valgfrit element Valgfrit element (20)
Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- (20)
ment ment ment
Praktik Praktik Praktik Praktik 30
Praktik
(1,5 ECTS-point) (8,5 ECTS-point) (10 ECTS-point) (10 ECTS-point)
Teori Teori Teori Teori Teori Teori Teori Teori 180
ECTS pa semestre 30 ECTS-point 30 ECTS-point 30-ECTS point 30 ECTS-point 30ECTS-point 30 ECTS-point 30-ECTS point 210
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Studieretning Sundhedsfremme o9 Dicetetik med toningen klinisk Disetetik

10

Semestre 1. semester 2. semester 3. semester 4. semester 5. semester 6. semester 7. semester ETCS-point
Temal Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse (30)
Tema 2 Fadevareproduktion, forbrugeradfeerd og ledelse (30)
Tema 3 Metode og formidling (30)
Behandling og intervention i et formidlende per-
Tema 4b . (30)
spektiv
Professionspraktik og (30)
Tema
klinisk dieetetik
Selvsteendig professi- (30)
Tema onsudgvelse, Klinisk di-
eetetik og innovation
Tema Bachelorprojekt (20)
Valgfrit element Valgfrit element Valgfrit element (20)
Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- (20)

ment

ment

ment
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Studieretning Sundhedsfremme o9 Diaetetik med toningen Sundhedsfremme o9 foreby%else

Semestre 1. semester 2. semester 3. semester 4. semester 5. semester 6. semester 7. semester ETCS-point
Tema 1 Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse (30)
Tema 2 Fadevareproduktion, forbrugeradfeerd og ledelse (30)
Tema 3 Metode og formidling (30)
Behandling og intervention i et formidlende per-
Tema 4b . (30)
spektiv
Professionspraktik og
Tema fysisk aktivitet (30)
Selvsteendig (30)
professionsudgvelse,
Tema innovation og projektle-
delse
Tema Bachelorprojekt (20)
Valgfrit element Valgfrit element Valgfrit element (20)
Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- Tveerprofessionelt ele- (20)
ment ment ment
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6. Uddannelsens
tilrettelaeggelse og
indhold fordelt pa
semestre

| dette kapitel beskrives uddannelsens indhold, temaer og fagomrader samt tilrettelaeggelse og pravebetin-
gelser. Beskrivelsen er semesteropdelt. Det er samtidig angivet, i hvilket omfang der indgar teori og prak-
tik, tvaerprofessionelle eller valgfrie elementer samt hvilke mal for leeringsudbytte, der knytter sig til hvert

semester.

6.1. 1. semester: Feelles basisdel
Semesteret indeholder 30 ECTS-point teori.

Temaer
Ernaering og Sundhed
Tema 1: Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse (20 ECTS-point), tema 2: Fgdevareproduktion, for-

brugeradfaerd og ledelse (5 ECTS-point) og tema 3: Metode og formidling (5 ECTS-point).

Fagomrader og fag

| semesteret saettes fokus pd introduktion til ernaering og sundhed ud fra det brede, positive sundhedsbe-
greb med fokus pa bade livsstil og levevilkar og der arbejdes med forskellige sundhedsfremmende strate-
gier. De studerende arbejder med borgerens sundhedsadfaerd med afseet i grundlaeggende teorier og me-
toder inden for professionen. Der fokuseres desuden pa erngeringens betydning for kroppens funktioner
samt mad og maltidskvalitet. Den studerende leerer at handtere og identificere egne leeringsbehov samt

udvikle formidlingskompetencer.
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Centralt indhold:

Basal ernaeringsleere pa nzeringsstof og fedevareniveau

Biokemi og fysiologi i relation til kroppens funktioner og processer

Ernaerings- og sundhedsaspekter i forhold til danskernes kostvaner og de officielle anbefalinger
Mad og maltider i et sundhedsfremmende perspektiv

Sundhedsfremme og forebyggelse med afseet i grundleeggende teorier, begreber og metoder inden
for erngerings- og sundhedsomradet

Sundhedspsykologiske, samfundsvidenskabelige, etiske og paedagogiske perspektiver relateret til
sundhed og sundhedsfremme

Introduktion til kvantitative og kvalitative undersggelsesmetoder

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30

Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Har viden om og kan forsta sammenhaeng mellem kost og fysiologiske aendringer gennem livet i en
samfundsmaessig kontekst

Kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv

Har viden om og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau,
savel som strukturelt niveau

Kan reflektere over etiske problemstillinger

Har viden om egen professionsudgvelse samt egen professions opgaver

Har viden om videnskabsteori og forskningsmetode

Feerdigheder

Den studerende kan:

Formidle faglige og praksisneere problemstillinger og lgsninger pa individ-, gruppe- og strukturelt ni-
veau

Anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra profes-
sionsomradet

Anvende relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsgge, vurdere og fortolke empiri, teori og forsk-
ningsmetoder

Anvende forskellige metoder til vurdering af fgdevarer og maltider
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Kompetencer

Den studerende kan:

- ldentificere egne laeringsbehov

- Handtere kommunikation i forskellige kontekster

- Udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne leere-

processer og udviklingsbehov

Pragve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i praven, at den studerende har
gennemfart de obligatoriske studieaktiviteter, som er beskrevet i semesterbeskrivelsen. Hvis den stude-
rende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i prgven ikke

opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prove i semestret.

Prgveform

Individuel skriftlig prove.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige prave.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedrgrende pragven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.2. 2. semester: Feelles basisdel
Semesteret indeholder 28,5 ECTS-point teoretiske elementer og teori og 1,5 ECTS-point praktik.

Temaer
Fadevarer, forbrugeradfeerd og organisation
Tema 1: Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse (5 ECTS-point), tema 2: Fgdevareproduktion, for-

brugeradfaerd og ledelse (20 ECTS-point) og tema 3: Metode og formidling (5 ECTS-point).

Fagomrader og fag

| semesteret seettes fokus pa ravarer, mad og maltider i et kvalitets-, sundheds- og fadevaresikkerhedsper-
spektiv. Der arbejdes med forholdet mellem forbruger og 'fedevare-mad-maltidsproducent’ i et hygiejne-, et
baeredygtigheds- og markedsperspektiv. Semesteret introducerer til ledelse og organisation. Der arbejdes
med kulturelle forandringsprocesser i organisationer relateret til indfarelse af procedurer og handleplaner

samt det politiske systems regulering af produktion og marked.

Centralt indhold:

- Fadevaresikkerhed og hygiejne i et teoretisk og praktisk perspektiv.

- Ravarer, forarbejdningsmetoder, hygiejne, emballage, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fade-
varer, mad- og maltidsproduktion

- Risiko for udvikling af livsstilssygdomme ift. ernaering, sundhedsadfeerd og social baggrund

- Organisation og organisationskultur, samarbejde og ledelse i relation til mad og maltider

- Forholdet mellem forbruger og producent af fadevarer, mad og maéltider i relation til kvalitetssikring og
dokumentation

- Forbrug i relation til fadevarelovgivning og politik

- Anvendelsesorienterede aspekter i forhold til videnskabsteori og metode

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6

Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

- Kan forsté processer inden for fadevare, ernserings- og sundhedsomradet

- Har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

- Kan reflektere over kvalitetssikring samt relatere denne viden til professionspraksis

- Har viden om og kan forsté fadevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og mal-

tidsproduktion

Feerdigheder

Den studerende kan:

- Anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsud-
vikling

- Anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fgdevarer og maltider i forbindelse med

praksisnaere problemstillinger

Kompetencer
Den studerende kan:
- Handtere udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag

- Selvsteendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar

Progve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudsaetning for at deltage i praven, at den studerende har
gennemfgrt de obligatoriske studieaktiviteter, som er beskrevet i semesterbeskrivelsen. Hvis den stude-
rende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i pr@ven ikke

opfyldt, og den studerende har brugt et preveforsgg til den afsluttende prave i semestret.

Prgveform
En skriftlig opgave i grupper med op til 4 studerende efterfulgt af mundtlig individuel prgve med udgangs-

punkt i den skriftlige opgave.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Ekstern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.3. 3. semester: Fgdevarer og Ledelse

Semesteret indeholder 21,5 ECTS-point teoretiske elementer og teori og 8,5 ECTS-point praktik. | seme-
steret indgar et tveerprofessionelt element med 10 ECTS-point, samt et valgfrit element p& 10 ECTS

Det tvaerprofessionelle element tager udgangspunkt i praktikken og skal give den studerende indblik i egen
og andre professioner samt muligheden for samarbejde

Det valgfrie element pa 3. semester skal give den studerende mulighed for at fordybe sig i professionsrele-

vante omrader. Forlgbet organiseres i forhold til praktikforlgbet.

Temaer

Fadevarer, ledelse og kommunikation

Tema 1: Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse (5 ECTS-point), tema 2: Fgdevareproduktion, for-
brugeradfaerd og ledelse (5 ECTS-point), tema 3: Metode og formidling (10 ECTS-point) og tema 4: Orga-
nisation, ledelse og produktion (10 ECTS-point).

Fagomrader og fag

| semesteret szettes fokus pd mad og maltidsproduktion til malgrupper i forhold til ernaeringstiloud og kvali-
tetsudvikling. Der arbejdes med sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende perspektiver. De
studerende udvikler observations- og kommunikationskompetencer med henblik pa at kunne indga i pro-
fessionsfeltet samt kunne varetage kommunikations- og formidlingsopgaver relateret til professionens

praksis i en tveerprofessionel kontekst.

Centralt indhold:

- Praktisk ledelse og kommunikation i relation til organisationer

- Tveerprofessionelt samarbejde i teori og praksis

- Erneeringstilbud, fgdevarer og kvalitetssikring

- Mad og maltider til malgrupper med henblik pa sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende
interventioner

- Paedagogik, formidling- og kommunikationsteori med fokus pa mundtlighed og skriftlighed

- Serviceledelse og forandringer i organisationer

- Introduktion til dokumentation, kvalitetssikring, og -udvikling

- Videnskabsteori, kvalitativ og kvantitativ metode

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

- Kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventio-
ner, der gger borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv

- Kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tveer-
sektorielt samarbejde herom,

- Har viden om kommunikationsteorier og -metoder og kan forstd den kommunikative betydning i for-
hold til dialog og relationsskabelse

- Har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering,
kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professi-
onspraksis

- Kan forsta ledelse og planlaegning af opgaver inden for fadevarer-, ernzerings- og sundhedsomradet.

- Har viden om og kan forsta fgdevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og mal-
tidsproduktion.

- Har viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrgrende fgdevarer og fadevareforar-

bejdning i relation til mad og maltider

Feerdigheder
Den studerende kan:
- Vurdere tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde

- Anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planlsegning

Kompetencer

Den studerende kan:

- Handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag
og identificere egne laeringsbehov

- Handtere og selvsteendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster

- Handtere formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fadevare-, mad- og maltidskoncepter
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Prave

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i praven, at den studerende har

gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemfarelse som efterbehandling.

Hvis den studerende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudseetningskravet for at deltage

i praven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prgve i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave med udgangspunkt i praktikken. Opgaven skrives i grupper med op til 4 studerende, efter-

fulgt af en mundtlig gruppeprgve. Prgven indeholder tvaerprofessionelle elementer.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedrgrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.4. 3. semester: Sundhedsfremme og Dieetetik
Semesteret indeholder 21,5 ECTS teoretiske elementer og teori og 8.5 ECTS praktik. | semesteret indgar
et tveerprofessionelt element med 10 ECTS samt et valgfrit element pa 10 ECTS.
Det tveerprofessionelle element tager udgangspunkt i praktikken og skal give den studerende indblik i egen

og andre professioner samt muligheden for samarbejde

Det valgfrie element pa 3. semester skal give den studerende mulighed for at fordybe sig i professionsrele-

vante omréder. Forlgbet organiseres i forhold til praktikforlgbet.

Temaer

Ernaering og formidling

| semesteret arbejdes med tema 1: Erneering, sundhedsfremme og forebyggelse (5 ECTS), tema 2: Fgde-
vareproduktion, forbrugeradfeerd og ledelse (5 ECTS), tema 3: Metode og formidling (10 ECTS) og tema 4:
Behandling og intervention i et formidlende perspektiv (10 ECTS)

Fagomrader og fag

| semesteret saettes fokus pa paedagogik, formidling og kommunikation til malgrupper. Der arbejdes med
ernaering med henblik pa sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende interventioner. De stude-
rende udvikler observations- og kommunikationskompetencer med henblik pa, at de kan indga i professi-
onsfeltet og varetage kommunikations- og formidlingsopgaver relateret til professionens praksis i en tvaer-

professionel kontekst.

Centralt indhold:
- Praktik med fokus pa formidling af ernzering og sundhed
- Tveerprofessionelt samarbejde i teori og praksis
- Forebyggende erngering til malgrupper i relation til livsstilssygdomme
- Paedagogik, formidling- og kommunikationsteori med fokus p& mundtlighed og skriftlighed
- Formidling af viden om ernzering, mad og maltider til malgrupper med henblik pa sundhedsfrem-
mende, forebyggende og rehabiliterende interventioner
-  Den professionelle samtale

- Videnskabsteori og kvalitativ og kvantitativ metode

Fordeling af fagomrader, ECTS
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende inter-
ventioner, der gger borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv

Kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og
tvaersektorielt samarbejde herom,

Har viden om kommunikationsteorier og -metoder og kan forstd den kommunikative betydning i
forhold til dialog og relationsskabelse,

Har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering,
kvalitetssikring og -udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i pro-
fessionspraksis

Har viden om principper for digetbehandling af sygdomme under hensyntagen til livsstil og levevil-
kar

Har viden om sundhedspeedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til under-

visning

Feerdigheder

Den studerende kan:

Vurdere tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde
Anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og sam-

fundsmaessige forhold

Kompetencer

Den studerende kan:

Handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk
grundlag og identificere egne leeringsbehov

Handtere og selvsteendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster
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Pragve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i praven, at den studerende har

gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemferelse som efterbehandling.

Hvis den studerende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudseetningskravet for at deltage

i praven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende pragve i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave med udgangspunkt i praktikken. Opgaven skrives i grupper med op til 4 studerende, efter-

fulgt af en mundtlig gruppeprave. Prgven indeholder tveerprofessionelle elementer.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation, der gives en samlet bedgmmelse

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalalen.

@vrige krav vedrgrende praven fremgar af semesterbeskrivelsen.
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6.5. 4. semester: Fgdevarer og Ledelse
Semesteret indeholder 30 ECTS-point teori.

Temaer

Maltids- og fgdevarekoncepter

Tema 3: Metode og formidling (10 ECTS-point) og tema 4: Organisation, ledelse og produktion (20 ECTS-
point)

Fagomrader og fag

| semesteret seettes fokus pa ledelse af maltids- og fadevarekoncepter, samt hvilke krav og forventninger
offentlige og private brugere har til kvalitet, fadevaresikkerhed og sundhed. Der arbejdes med sundheds-
politik som rammefaktor for mad- og maltidsproduktion. De studerende skal fordybe sig i et emne inden for

semesterets rammer og arbejde casebaseret.

Centralt indhold:

- Politologi herunder sundhedspolitik

- Sundhedsveaesenets opbygning og funktion herunder persondatalovgivning og krav til journalisering

- Maltids og fedevarekoncepter

- Beeredygtighed og produktionsteknologi som kvalitetsparametre

- Ledelse i forhold til produktionsteknologi, mad og maltidskoncepter, produktionsomlaegning samt kva-
litetssikring

- Videnskabsteori og kvalitativ metode herunder litteratursggning, leesning og vurdering af forsknings-

baserede artikler, empiri og evidens

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

- Kan forstéa ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fadeva-
rer, erngering og sundhedsomradet

- Har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan
reflektere over deres anvendelse

- Kan reflektere over egen professionsudgvelse samt egen professionsopgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmeessigt perspektiv i forhold til at veere aktar i hele sund-
hedsvaesenet

- Har viden om rammebetingelser i sundhedsveesenet

- Har viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrgrende fgdevarer og fgdevareforar-

bejdning i relation til mad og maltider

Feerdigheder
Den studerende kan:

- Udveelge og kvalitetssikre fadevare-, mad og maltidskoncepter

Kompetencer
Den studerende kan:
- Udvikle kvalitetsstandarder

- Handtere kvalitetssikring

Prave

Semesteret afsluttes med en progve. Det er en forudseetning for at deltage i prgven, at den studerende har
gennemfart de obligatoriske studieaktiviteter, der fremgar af semesterbeskrivelsen. Hvis den studerende
ikke gennemfarer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i praven ikke opfyldt,

og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prave i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave, efterfulgt af en mundtlig preve med udgangspunkt i den skriftlige opgave. Den mundtlige

prgve kan forega individuelt eller i gruppe.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.6. 4. semester: Sundhedsfremme og Dieetetik

Studieretning:
Semesteret indeholder 30 ECTS-point teori.

Temaer

Dieetetik, sundhedsfremme og metode

Tema 3: Metode og formidling (10 ECTS-point) og tema 4: Behandling og intervention i et formidlende per-
spektiv (20 ECTS-point).

Fagomrader og fag

| semesteret arbejdes med erngering i relation til livsstilssygdomme og individuel vejledning. Der arbejdes

med sundhedspolitik som rammefaktor for sundhedsfremme, digetbehandling og kostvejledning. Undervis-
ningen tager udgangspunkt i evidensbaseret viden, og de studerende arbejder med metoder til indsamling
og vurdering af empiri. Udgangspunktet er et helhedsorienteret syn pa borgerens livssituation.

De studerende skal fordybe sig i et emne med udgangspunkt i patient/borgerforlgb.

Centralt indhold:
Politologi, herunder sundhedspolitik
Sundhedsvaesenets opbygning og funktion herunder persondatalovgivning og krav til journalisering
Digetbehandling i forhold til livsstilssygdomme
Dokumentation og kvalitetssikring af disetbehandling
Vejledning individuelt og i gruppe
Sociologiske, psykologiske og etiske perspektiver itht. mgdet med borgeren/patienten
Videnskabsteori og kvalitativ metode herunder litteratursggning, leesning og vurdering af forsknings-

baserede artikler, empiri og evidens

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

- Kan forstéa ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fadeva-
rer, erngering og sundhedsomradet

- Har viden om rammebetingelser i sundhedsveesenet

- Har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan
reflektere over deres anvendelse

- Kan reflektere over egen professionsudgvelse samt egen professionsopgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmeessigt perspektiv i forhold til at veere aktar i hele sund-
hedsveesenet

- Har viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme
under hensyntagen til livsstil og levevilkar

- Har viden om metoder relateret til den disetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvikling

Feerdigheder
Den studerende kan

- Vurdere erneeringsstatus og ernegeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose

Kompetencer
Den studerende kan:
- Handtere analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og evaluering af undervisnings- og

vejledningsmateriale

Progve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i praven, at den studerende har
gennemfart de obligatoriske studieaktiviteter, der fremgar af semesterbeskrivelsen. Hvis den studerende
ikke gennemfarer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i praven ikke opfyldt,

og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prave i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave i grupper med op til 4 studerende, efterfulgt af en mundtlig preve med udgangspunkt i den

skriftlige opgave. Den mundtlige prgve kan forega individuelt eller i gruppe.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.7. 5. semester: Fgdevarer og Ledelse

Semesteret indeholder 20 ECTS-point teori og 10 ECTS-point praktik.

Temaer

Professionspraktik, kommunikation og kvalitet.

Fagomrader og fag

| semesteret saettes fokus pa at den studerende opnar teoretisk viden og praktisk erfaring med ernaerings-

og sundhedsmaessige problemstillinger i arbejdet med mad- og maltidskoncepter. Dette sker med fokus pa

forandringsledelse, kommunikation, produktion, kvalitetssikring, beeredygtighed, virksomhedskultur og af-

tagerfelt. | semesteret arbejdes endvidere med brugerundersggelser og innovationsprocesser.

Den studerende arbejder med tydeligggrelse af faglig profil og professionsidentitet.

Centralt indhold:

Professionsudgvelse i praksis

Udvikling, kvalitetssikring og dokumentation af koncepter
Brugerdreven innovation, forandringsledelse og brugerundersggelser
Kommunikation og samarbejde

Produktionsoptimering

Velfeerdsteknologi

Baeredygtighed og gkologi

Ledelse og gkonomistyring

Professionsidentitet og faglig profil

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30

Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forsta
den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse
Har viden om og kan forsta ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt gko-

nomi og baeredygtighed
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Feerdigheder

Den studerende kan:

- Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi

- Mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsgge, vurdere og fortolke empiri, teori og forsk-
ningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

- Vurdere og mestre optimering af processer relateret til fadevarer-, mad- og maltidsproduktion under

hensyntagen til borgerens behov samt gkonomi og baeredygtighed

Kompetencer

Den studerende kan:

- Handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationstek-
nologi i den relevante kontekst

- Selvsteendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fedevare-, mad-
og maltidskoncepter

- Handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelses-

maessigt perspektiv inden for fadevare-, mad- og maltidskoncepter

Progve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudsaetning for at deltage i praven, at den studerende har
gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter, som beskrevet i semesterbeskrivel-
sen. Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemfgrelse som efterbehandling. Hvis den stude-
rende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i prgven ikke

opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prave i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave, individuel eller gruppe pa op til 4 studerende, efterfulgt af en mundtlig preve med ud-

gangspunkt i den skriftlige opgave. Den mundtlige prave kan foregd individuelt eller i gruppen.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Ekstern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.8. 5. Semester: Sundhedsfremme og Dieetetik, Sundhedsfremme og Fo-
rebyggelse

Toning: Sundhedsfremme og Forebyggelse
Semesteret indeholder 20 ECTS-point teori og 10 ECTS-point praktik.

Temaer

Professionspraktik og fysisk aktivitet.

| semesteret szettes fokus pa at den studerende opnar teoretisk viden og praktisk erfaring med ernaerings-
og sundhedsmeessige problemstillinger i arbejdet med borgere. | semesteret arbejdes desuden med fokus
pa erneering og fysisk aktivitet som sundhedsfremmende interventioner samt digitale vejlednings- og sund-
hedsfremmende kommunikationslgsninger. Den studerende arbejder med tydeligggrelse af faglig profil og

professionsidentitet.

Centralt indhold:
Professionsudgvelse i praksis.
Kommunikationsteori i forhold til malgrupper
Fysisk aktivitet som forebyggende og sundhedsfremmende intervention.
Undervisning til og treening af malgrupper
Anvendelsen af velfaerdsteknologi i forhold til sundhedsfremme, herunder elektronisk vejledningsma-
teriale.
Formidling, motivations- og forandringsteori i relation til borgerens livssituation, livsstil og levevilkar.

Professionsidentitet og faglig profil

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30

Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:
Har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forsta
den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse
Har viden om og kan forsta sundhedspeaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til

undervisning og vejledning
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Feerdigheder

Den studerende kan:

- Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi

- Mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsgge, vurdere og fortolke empiri, teori og forsk-
ningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

- Vurdere og mestre understgattelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kosteen-
dringer i relation til livssituationen og levevilkar

- Anvende situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om bor-
ger- og patientforlgb inden for forberedelse, udfgrelse og efterbehandling i professionspraksis

- Vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremmeperspektiv

Kompetencer

Den studerende kan:

- Handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationstek-
nologi i den relevante kontekst

- Udgve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og erneseringsvej-
ledning

- Selvsteendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangseetning, dokumentation, journali-
sering og evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale

- Selvsteendigt planleegge, igangseaette og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernze-

ring og fysisk aktivitet

Progve

Semesteret afsluttes med en progve. Det er en forudseetning for at deltage i prgven, at den studerende har

gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemfarelse som efterbehandling.

Hvis den studerende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage

i praven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et pregveforsgg til den afsluttende prgve i semestret.

Pragveform
Skriftlig opgave, individuel eller gruppe pa op til 4 studerende, efterfulgt af en mundtlig preve med ud-

gangspunkt i den skriftlige opgave. Den mundtlige prave kan foregd individuelt eller i gruppen.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Ekstern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.9. 5. semester: Sundhedsfremme og Diaetetik, Klinisk Diaetetik

Toning: Klinisk Diaetetik

Semesteret indeholder 14 ECTS teori og 16 ECTS praktik

Temaer

Professionspraktik og klinisk dieetetik.

Fagomrader og fag

31

| semesteret seettes fokus pd, at den studerende opnar teoretisk viden og praktisk erfaring med behandling

af borgere og patienter med disetetiske problemstillinger primaert i relation til livsstilssygdomme. Endvidere

arbejdes med individuel disetbehandling og farmakologisk behandling af patienter med specifikke problem-

stillinger samt kommunikations- og velfeerdsteknologi i forhold til disetbehandling.

Den studerende arbejder med tydeliggerelse af faglig profil og professionsidentitet.

Centralt indhold:

Professionsudgvelse i praksis

Disetbehandling og ernaeringsterapi til patienter med gastroenterologiske sygdomme

Ernzeringsdiagnose og dokumentation

Elektronisk vejledningsmateriale, herunder anvendelsen af velfeerdsteknologi i forhold til disetbehand-

ling

Formidling, motivations- og forandringsteori i relation til patienters livssituation og levevilkar

Kommunikation og individuel vejledning

Professionsidentitet og faglig profil

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30

Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forsta

den kommunikative betydning i forhold til dialog og relationsskabelse

Har viden om og kan forsta sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til

undervisning og vejledning
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Feerdigheder

Den studerende kan:

- Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi

- Mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at opsgge, vurdere og fortolke empiri, teori og forsk-
ningsmetoder samt initiere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde

- Vurdere og mestre understgttelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kostaen-
dringer i relation til livssituationen og levevilkar

- Anvende situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om bor-
ger- og patientforlgb inden for forberedelse, udfgrelse og efterbehandling i professionspraksis

- Anvende dieetbehandling og erneeringsterapi af borgere og patienter

Kompetencer

Den studerende kan:

- Handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationstek-
nologi i den relevante kontekst

- Udgve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og erneeringsvej-
ledning

- Selvsteendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journali-
sering og evaluering af undervisnings- og vejledningsmateriale

- Stille en erneeringsdiagnose og kan igangseaette, dokumentere og evaluere disetbehandling og ernee-
ringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og levevilkar

- Patage sig ansvar for handtering af komplekse digetetiske problemstillinger i forhold til specifikke

patientgrupper

Progve

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudsaetning for at deltage i praven, at den studerende har

gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemferelse som efterbehandling.

Hvis den studerende ikke gennemfarer en obligatorisk studieaktivitet, er forudseetningskravet for at deltage

i proven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et praveforsgag til den afsluttende prgve i semestret.

Prgveform
Skriftlig opgave, individuel eller gruppe pa op til 4 studerende, efterfulgt af en mundtlig preve med ud-

gangspunkt i den skriftlige opgave. Den mundtlige preve kan foregd individuelt eller i gruppen.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Ekstern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.10.

6. semester: Fgdevarer og Ledelse
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Semesteret indeholder 20 ECTS-point teori og 10 ECTS-point praktik. | semesteret indgar et tvaerprofessi-

onelt element med 10 ECTS-point.

Temaer

Selvsteendig professionsudgvelse, innovation og projektledelse.

Fagomrader og fag

| semesteret arbejder den studerende med at udvikle en selvstaendig professionsforstaelse savel mono-

fagligt som i en tvaerprofessionel/tveersektoriel sammenhaeng. Den studerende skal arbejde entreprenant

og med projektledelse i forhold til fadevare, mad og maltidskoncepter, med fokus pa kommunikation som

ledelsesredskab. | semesteret indgar praktik, hvor ernsering og sundhed seaettes i centrum i forhold til le-

delse og fgdevarer.

Centralt indhold:

Tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde

Projektledelse og innovation

Den primeere og sekundeere sektors opbygning og beslutningsprocesser
Kommunikation i organisationer

Jura og etik i relation til produktion og ledelse

Professionsidentitet og selvsteendig professionsudgvelse

Innovation og kritisk undersggende arbejdsform

Fordeling af fagomréader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30

Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Professionsbachelor i Erngering og Sundhed - studieordning

Har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationstek-

nologi og teknologiens betydning

Har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple

implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

Har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givhe rammebetingelser i sund-

hedsvaesenet

Viden om og kan forsta konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tveers af den offentlige og det

private omrade
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Feerdigheder

Den studerende kan:

- Mestre tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

- Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfaerdsteknologi, som i starst
muligt omfang indteenker borgerens egne ressourcer

- Mestre at udveelge, udvikle og kvalitetssikre fadevare-, mad og maltidskoncepter

- Mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver

- Mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fgdevare-, mad og maltidskoncepter

Kompetencer

Den studerende kan:

- Selvsteendigt udvikle kvalitetsstandarder

- Selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhaenge, herunder sundhedsvaesnet

- Selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i
faglig savel som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst

- Handtere selvsteendigt at indga i tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde og med afsaet i et
helhedsperspektiv

- Handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

- Selvsteendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fgdevare-, mad- og maltidskoncep-
ter

- Selvsteendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tvaerprofessionelt samarbejde

Progve

Semesteret afsluttes med en progve. Det er en forudseetning for at deltage i prgven, at den studerende har
gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter, som beskrevet i semesterbeskrivel-
sen. Praktikforlgb indeholder savel forberedelse, gennemfgrelse som efterbehandling. Hvis den stude-
rende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i pr@ven ikke

opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prave i semestret.

Prgveform

Individuel skriftlig opgave, med udgangspunkt i praktikforlgbet, efterfulgt af en mundtlig individuel prgve.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedragrende prgven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.11. 6. semester: Sundhedsfremme og Diaetetik, Sundhedsfremme og Fo-
rebyggelse

Toning: Sundhedsfremme og Forebyggelse
Semesteret indeholder 20 ECTS-point teori og 10 ECTS-point praktik. | semesteret indgar et tveerprofessi-

onelt element med 10 ECTS-point.

Temaer

Selvstaendig professionsudgvelse, innovation og projektledelse.

Fagomrader og fag

| semesteret arbejder den studerende med at udvikle en selvstaendig professionsforstaelse savel mono-
fagligt som i en tvaerprofessionel/tveersektoriel sammenhaeng. Den studerende skal arbejde entreprenant,
innovativt og med projektledelse i forhold til sundhedsfremme og forebyggelse i den primeere sektor. | se-

mesteret indgar praktik med selvstaendig professionsudgvelse i forhold til ernzering og sundhed.

Centralt indhold:
Tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde
Projektledelse og innovation
Den primeere og sekundeere sektors opbygning og beslutningsprocesser
Sundhedsfremme og forebyggelse i et innovativt perspektiv
Udarbejde erneeringsdiagnoser og igangseaette, dokumentere og evaluere disetbehandling
Jura og etik i relation til borgere og patienter
Professionsidentitet og selvsteendig professionsudgvelse

Innovation og kritisk undersggende arbejdsform

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikations-

teknologi og teknologiens betydning

Har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple

implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

Har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givhe rammebetingelser i sund-
hedsvaesnet

Har viden om og kan reflektere over metoder relateret til den dieetetiske praksis samt dokumentation

og kvalitetsudvikling

Feerdigheder

Den studerende kan:

Mestre tveaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfeerdsteknologi, som i stgrst
muligt omfang indteenker borgerens egne ressourcer

Anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgiv-
ning om borger- og patientforlgb inden for forberedelse, udfarelse og efterbehandling i professions-
praksis og i tveerprofessionel praksis

Mestre dizetbehandling af borgere med livsstilssygdomme og ernaeringsterapi af sméatspisende

Kompetencer

Den studerende kan:

Selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder

Selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhaenge, herunder sundhedsvaesnet,
Selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i
faglig savel som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst

Handtere selvstaendigt at indga i tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde og med afsaet i et
helhedsperspektiv

Handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

Selvstaendigt udgve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og
erneeringsvejledning

Selvstaendigt handtere at stille en erngeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangseette, doku-
mentere og evaluere digetbehandling og erneeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patien-
tens livssituation og levevilkar

Selvstaendigt handtere at arbejde innovativt med formidling
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Prave

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i prgven, at den studerende har
gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder sével forberedelse, gennemfarelse som efterbehandling. Hvis den studerende
ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i praven ikke opfyldt,

og den studerende har brugt et prgveforsgg til den afsluttende prgve i semestret.

Prgveform

Individuel skriftlig opgave, med udgangspunkt i praktikforlgbet, efterfulgt af en mundtlig individuel prgve.

Bedgmmelsesgrundlag

Den skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedrgrende pragven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.12. 6. semester: Sundhedsfremme og Diaetetik, Klinisk Diaetetik

Toning: Klinisk Diaetetik
Semesteret indeholder 14 ECTS-point teori og 16 ECTS-point praktik. | semesteret indgar et tvaerprofessi-
onelt element med 10 ECTS-point.

Temaer

Selvsteendig professionsudgvelse, klinisk diaetetik og innovation.

Fagomrader og fag

| semesteret arbejder den studerende med at udvikle en selvstaendig professionsforstaelse savel mono-
fagligt som i en tvaerprofessionel/tveersektoriel sammenhegeng. Den studerende skal fortsat arbejde med
dizetbehandling og erneeringsterapi. | semesteret er der fokus pd, at den studerende arbejder innovativt og

kritisk undersggende. | semesteret indgar praktik med selvsteendig professionsudgvelse.

Centralt indhold

- Tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

- Den primeere og sekundaere sektors opbygning og beslutningsprocesser

- Erneeringsterapi og disetbehandling til patienter med specifikke sygdomme
- Juraog etik i relation til borgere og patienter

- Professionsidentitet og selvsteendig professionsudgvelse

- Innovation og kritisk undersggende arbejdsform

Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6

| alt 30
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Mal for leeringsudbytte

Viden

Den studerende:

Har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikations-
teknologi og teknologiens betydning

Har viden om og kan forsta innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple
implementeringsmetoder i relation til konkrete malgrupper

Har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givhe rammebetingelser i sund-
hedsvaesnet

Har viden om og kan reflektere over metoder relateret til den disetetiske praksis samt dokumentation

og kvalitetsudvikling

Feerdigheder

Den studerende kan:

Mestre tveaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

Anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfeerdsteknologi, som i stgrst

muligt omfang indteenker borgerens egne ressourcer

Anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgiv-
ning om borger- og patientforlgb inden for forberedelse, udfgrelse og efterbehandling i professions-
praksis og i tveerprofessionel praksis.

Mestre digetbehandling og erneeringsterapi af borgere og patienter

Kompetencer

Den studerende kan:

Selvstaendigt udvikle kvalitetsstandarder

Selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhaenge, herunder sundhedsvaesnet
Selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i
faglig savel som i tvaerprofessionelt og tveersektorielt kontekst

Handtere selvstaendigt at indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde og med afszet i et
helhedsperspektiv

Handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

Selvstaendigt udgve sundhedsfremme, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og ernae-
ringsvejledning

Selvstaendigt handtere at stille en erngeringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangseette, doku-
mentere og evaluere disetbehandling og ernaeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patien-
tens livssituation og levevilkar

Selvstaendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse digetetiske problemstillinger i et tveerpro-
fessionelt samarbejde i forhold til specifikke patientgrupper

Selvsteendigt understgtte sammenhaengende dizetetiske forlgb for borgere/patienter bade i det pri-

meere og sekundaere sundhedsvaesen
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Prave

Semesteret afsluttes med en prgve. Det er en forudseetning for at deltage i prgven, at den studerende har

gennemfart praktikforlgb samt gvrige obligatoriske studieaktiviteter som beskrevet i semesterbeskrivelsen.
Praktikforlgb indeholder sével forberedelse, gennemfarelse som efterbehandling.

Hvis den studerende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudseetningskravet for at deltage

i praven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et praveforsgag til den afsluttende prgve i semestret.

Prgveform
Kombineret praktisk og teoretisk individuel prgve, der omhandler en vejledningssituation fra praksis og den

studerendes overvejelser i relation hertil.

Bedgmmelsesgrundlag

Den praktiske og teoretiske preestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse

Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedrgrende praven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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6.13. 7. semester

Temaer
Professionsrettet fordybelse (10 ECTS-point) og Bachelorprojekt (20 ECTS-point). | semesteret indgar et
valgfrit element med 10 ECTS.

Fagomrader og fag

Den professionsrettede fordybelse, som bestar af et valgfrit element, skal give den studerende mulighed
for at fordybe sig i omrader med relevans for den studerendes studieretning. Der kan indga obligatoriske
studieaktiviteter. De beskrives i semesterbeskrivelsen.

Uddannelsesstedet udbyder valgfrie elementer, men den studerende kan ogsa selv planlaegge et forlgb
eller deltage i forlgb p& andre uddannelser eller internationalt. For at forlgbet kan indga i uddannelsen,

skal uddannelsesstedet forhandsgodkende forlgbet.

I bachelorprojektet szettes fokus pa den studerendes selvsteendige bearbejdelse af en selvvalgt professi-
onsrelevant problemstilling. Den studerende skal inddrage relevant videnskabsteori, videnskabelig me-

tode, resultater fra praksisrelaterede udviklings-, forsggs- og forskningsarbejde samt forskningsbaseret

litteratur.
Fordeling af fagomrader ECTS-point
Sundhedsvidenskab 9
Naturvidenskab 9
Humanvidenskab 6
Samfundsvidenskab 6
| alt 30

Mal for leeringsudbytte
Mal for lzeringsudbytte for 7. semester bestemmes af den studerendes studieretning og formalet for ud-

dannelsen, dette uddybes i semesterbeskrivelsen. Der henvises til bilag 4.
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Praver

Semesteret afsluttes med 2 prgver: 1: Prgve i professionsrettet fordybelse og 2: Prgve i bachelorprojektet.
Det er en forudsaetning for at deltage i pregverne, at den studerende har gennemfgrt de obligatoriske stu-
dieaktiviteter, der fremgar af semesterbeskrivelsen og eventuelt i beskrivelsen af det valgfrie element. Hvis
den studerende ikke gennemfgrer en obligatorisk studieaktivitet, er forudsaetningskravet for at deltage i

praven ikke opfyldt, og den studerende har brugt et prgveforsgg.

Vedrgrende prgve 2: Prgve i bachelorprojektet
Uddannelsen afsluttes med en prgve i bachelorprojektet. Prgven i bachelorprojektet kan farst finde sted,
nar uddannelsens gvrige praver er bestdet. Praven skal, sammen med uddannelsens gvrige praver, doku-

mentere uddannelsens samlede mal for lzeringsudbytter.

Centralt indhold for bachelorprojektet:
- Identifikation og bearbejdning af professionsrelevante problemstillinger
- Anvendelse af grundleeggende akademiske faerdigheder.

- Anvendelse af empiri i relation til projektets problemstilling

Prgveform

Prgve 1: Individuelt skriftligt produkt

Prave 2: Bachelorprojektet bestar af en skriftlig opgave, som kan udarbejdes alene eller i grupper pa op til
4 studerende og en mundtlig prgve. Den mundtlige prave kan forega individuelt eller i gruppe. Den skrift-
lige opgave kan udarbejdes som et monofagligt eller et tveerprofessionelt projekt. Problemstillingen formu-
leres af den/de studerende og godkendes af uddannelsesinstitutionen. Studerende, som gnsker at udar-
bejde et tveerprofessionelt bachelorprojekt modtager vejledning om mulighederne inden bachelorforlgbet

pabegyndes.

Bedgmmelsesgrundlag
Prave 1: Det skriftlige produkt.

Prave 2: Det skriftlige produkt og den mundtlige praestation. Der gives en samlet bedgmmelse.

Bedgmmelse
Prave 1: Intern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

Prave 2: Ekstern bedgmmelse efter 7-trinsskalaen.

@vrige krav vedrgrende pragven fremgar af kapitel 14 og 16 samt af semesterbeskrivelsen.
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7. Bindinger pa
uddannelsen

Det geelder for de sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser ved UC SYD, at uddannelserne sikrer
mulighed for, at de studerende kan arbejde sammen om tveerprofessionelle elementer (TPE) med stude-

rende fra andre relevante uddannelser.

De sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser indgar i de tvaerprofessionelle aktiviteter defineret af
UC SYD.

Den enkelte professionsbacheloruddannelse afgar, om det er teoretiske eller praktiske ECTS-point.

7.1. Bindinger pa uddannelsens farste del

Der er ingen szerskilte bindinger pa uddannelsen.

7.2. Bindinger pa uddannelsens sidste del

Der er ingen saerskilte bindinger pa uddannelsen.
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8. Uddannelsens
tveerprofessionelle
elementer

Ernaering og Sundhedsuddannelsens tveerprofessionelle elementer er placeret pa henholdsvis 3. og 6. se-

mester. 10 ECTS-point ligger pa 3. semester og 10 ECTS-point ligger pa 6. semester.

Det fremgar af pravebeskrivelsen ved de respektive semestre, hvordan de tvaerprofessionelle elementer

praves.

Antallet af ECTS-point pa de tveerprofessionelle elementer er aftalt mellem alle udbydere af uddannelsen i

Danmark.

8.1. Tveerprofessionelt element 1
Hovedfokus for det tveerprofessionelle element pa 3. semester er samarbejdet mellem forskellige professi-
oner omkring formidling af professionsrelevant viden.
De studerende arbejder med deres observations- og kommunikationskompetencer med henblik pa, at de
kan indga i professionsfeltet og varetage kommunikations- og formidlingsopgaver relateret til professio-

nens praksis i en tveerprofessionel kontekst. Der henvises til studieordningens beskrivelse af 3. semester.

8.2 Tveerprofessionelt element 2
Overordnet hovedfokus for det tveerprofessionelle element pa 6. semester er samarbejdet mellem forskel-
lige professioner omkring professionsrelevante problemstillinger.
Feelles for de to studieretninger er, at forlgbet er teoretisk, med inddragelse af praksis, hvor begreber og
teorier omkring tveerfagligt og tveerprofessionelt samarbejde inddrages.
| semesteret arbejdes hen imod, at den studerende opnar en selvsteendig professionsforstaelse savel mo-
nofagligt som i en tvaerprofessionel/tveersektoriel sammenheaeng. Den studerende skal arbejde innovativt i
forhold til ledelse, behandling, sundhedsfremme og forebyggelse. | det tvaerprofessionelle element indgar
praktik med selvstaendig professionsudgvelse. Der henvises til studieordningens beskrivelse af 6. seme-

ster.
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9. Uddannelsens valgfrie
elementer

P& Erneering og Sundhedsuddannelsen er der placeret 2 valgfrie elementer. 10 ECTS-point ligger pa 3.

semester, og 10 ECTS-point ligger pa 7. semester.

Valgfrie elementer i feellesdelen udggr 10 ECTS og er underordnet til og styret af de feelles obligatoriske
temaer fastsat i uddannelsesbekendtgarelsen. Valgfriheden i feellesdelen kan dreje sig om f.eks. mal-
gruppe, diagnosetype, arbejdsformer, som studerende kan veelge at arbejde med under det obligatoriske
tema. Andringer i valgfrie elementer indenfor feellesdelen aftales i feellesskab af de institutioner, der er
godkendt til at udbyde uddannelsen.

Det fremgar af prgvebeskrivelsen ved de respektive semestre, hvordan de valgfrie elementer prgves.

Antallet af ECTS-point pa de valgfrie elementer er aftalt mellem alle udbydere af uddannelsen i Danmark.

9.1. Valgfrit element 1
Det valgfrie element pa 3. semester skal give den studerende mulighed for at fordybe sig i professionsrele-
vante omrader. Forlgbet organiseres i forhold til praktikforlgbet, hvor den studerende individuelt eller i

grupper fordyber sig i en valgfri malgruppe og et valgfrit emne indenfor semesterets rammer.

9.2 Valgfrit element 2
Det valgfrie element pa 7. semester skal give den studerende mulighed for at fordybe sig i omrader, der er
relevante for studieretningen.
Uddannelsesstedet udbyder valgfrie elementer, men den studerende kan ogsa selv planlaegge et forlgb
eller deltage i forlgb pa andre uddannelser eller internationalt. Uddannelsesstedet skal forhandsgodkende

forlgbet for at det kan indga i uddannelsen. Der henvises til studieordningens beskrivelse af 7. semester.
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10. Professionsbachelor-
projektet

Uddannelsen afsluttes med et bachelorprojekt, der udggr 20 ECTS-point.

| bachelorprojektet skal den studerende demonstrere sin selvsteendige anvendelse af professionens ar-
bejdsformer og undersggelsesmetoder og inddrage resultater fra praksisrelaterede udviklings-, forsggs- og
forskningsarbejde samt forskningsbaseret litteratur af relevans for problemstillingen.

Bachelorprojektet kan farst afsluttes, nar avrige prgver pa uddannelsen er bestaet.

@vrige forhold vedrgrende preven i bachelorprojektet fremgar af beskrivelsen under 7. semester og af ka-

pitel 14 og 16 om prgver.
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11. Undervisnings- og
arbejdsformer

Gennem uddannelsen skabes leeringsmaessige betingelser for, at den studerende kan udvikle professio-
nelle kompetencer til at fungere selvsteendigt som professionsbachelor i Erneering og Sundhed og til at
fortseette i kompetencegivende videreuddannelse. Laereprocesser tilrettelaegges med henblik pa, at den
studerende udvikler selvsteendighed, samarbejdsevne, evne til refleksion og til at skabe faglig fornyelse.
Dette sker i samspil med undervisere, medstuderende og praktiksteder og kraever en aktiv deltagelse fra
den studerende. Undervisningen tilretteleegges med henblik pa faglig og paedagogisk progression og giver

den studerende mulighed for at kombinere sin teoretiske viden med praksiserfaring og viden fra praktik.

Variation, differentierede arbejdsformer og brug af relevante medier giver mulighed for, at den studerende
oplever perspektiv og sammenhzeng mellem uddannelsens enkelte fagomrader og fag og mellem teoretisk

undervisning og praktik

Den teoretiske undervisning tilretteleegges saledes, at undervisningens form understgtter det faglige ind-
hold og de mal for leeringsudbytte som den studerende skal opna. Undervisnings- og arbejdsformer omfat-
ter en bred vifte af aktiviteter, der kan variere mellem forelaesninger, studenteroplaeg, teoretiske gvelser og
opgaver, dialog- og diskussionsbaseret undervisning, casebaseret undervisning, undervisning i laborato-
rier samt projektorganiseret undervisning med variation i fremstilling og formidling af arbejdets resultat og
produkt, vejledning, der foregar i forbindelse med individuelle og feelles arbejdsopgaver herunder i tilknyt-
ning til projektarbejde, forskellige former for brug af virtuelle laeringsmuligheder, laesegrupper og studie-

kredse. Der anvendes undervisningsformer og -metoder, der sgger at fremme innovative kompetencer.

Malet er at skabe sammenhaeng mellem teoretiske og praktiske kundskaber og derved sikre professions-

basering og praksisneerhed samt udvikling af professionel kompetence.
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11.1. Studieaktivitetsmodellen
Professionshgijskolerne har udviklet en model — studieaktivitetsmodellen — (se herunder) der viser studie-
aktiviteterne og derigennem understreger de krav, som stilles til den studerendes arbejdsindsats, og de
forventninger der er fra uddannelsesinstitutionen til den studerede. Studieaktivitetsmodellen kan ses pa
uddannelsens hjemmeside og illustrerer alle enkeltdele og forlgb i uddannelsen samt arbejdsbelastningen.
Se ogsa kapitel 17, deltagelses- og mgdepligt.
Alle semesterbeskrivelser er beskrevet med undervisning- og arbejdsformer. Modellens indhold revideres,

men en overordnet fordeling af den studerendes arbejdsfordeling er:

cirkeludsnit: 25 %
cirkeludsnit: 30 %
cirkeludsnit: 35 %
cirkeludsnit: 10 %

N

Semestrenes ECTS-point er udtryk for den samlede arbejdsbelastning for alle studieaktiviteter. Et seme-
ster udggr 30 ECTS-point, der svarer til en studieindsats pa gennemsnitlig 40 arbejdstimer pr. uge.
Modellen angiver den studerendes forventede tidsforbrug indenfor hver kategori. Ligeledes tydeligggr mo-
dellen de forventninger, der er fra uddannelsens side til den studerendes selvsteendige deltagelse i aktivi-

teter, som ikke er skemalagt p& uddannelsen (kategori 2, 3 og 4).

STUDIEAKTIVITETSMODEL

INITIERET AF
UNDERVISERE

Fx holdmeder uden
underviser, studiedage,
praktik, studiebesag.

Fx aktiviteter forelaesninger,
holdundervisning,
vejledning.

Kategori 1 Kategori 2

DELTAGELSE AF DELTAGELSE AF
UNDERVISERE & STUDERENDE
STUDERENDE

Kategori 4 Kategori 3

Fx forumtimer,
fremlaeggelse af
studieprodukter, temadage.

Fx selvstaendige studier og
forberedelse, udarbejdelse
af studieprodukter.

INITIERET AF
STUDERENDE
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12. Differentiering af
uddannelsen og
undervisningen

Der arbejdes ikke med saerskilt differentiering pa uddannelsen eller i undervisningen.

12.1. Studerende med seerlige behov
Ernaering og Sundhedsuddannelsen optager mange forskellige typer studerende med forskellige styrker
og udfordringer. De fleste studerende gennemgar studiet uden behov for szerlige tiltag, men nogle stude-
rende kan have saerlige behov ved studiestart og for andre, kan der gennem studiet opsta behovet for
seerlige forlgb. Det kraever en aktiv henvendelse enten til studievejleder eller til studieleder. Henvendelsen
skal seedvanligvis ske fra den studerende, men kan i szerlige tilfeelde ske fra en repraesentant fra undervi-

sergruppen eller andre relevante.

Studerende med en varig funktionsnedseettelse kan sgge om Specialpsedagogisk Stgtte (SPS) efter bevil-
ling fra Undervisningsministeriet, Kvalitets- og Tilsynsstyrelsen, http://www.spsu.dk/. Se ogsa afsnit 14.2,

seerlige prgvevilkar, i denne studieordning.

12.2. Talentinitiativer
Bekendtggrelsen om uddannelsen til professionsbachelor i Ernaering og Sundhed og talentbekendtgarel-
sen abner for tilretteleeggelse af ekstra uddannelsesaktiviteter sidelgbende med uddannelsen, de sakaldte

talentinitiativer.

Talentarbejdet baseres pa en bred forstdelse af talentbegrebet og en nuanceret tilgang til talentudvikling.
Talentudvikling bliver, sammen med karrierevejledning, et tilbud for alle studerende og tilrettelsegges gen-
nem malrettet talentpleje, -udvikling og vejledning. Tilbuddet tilretteleegges pé baggrund af de karakteri-

stika, som kendetegner et talent inden for uddannelsen.
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Talentinitiativer tager derudover afseet i en uddannelsesmaessig tanke om, at den enkelte studerende pa
uddannelsen udnytter sine szerlige potentialer og ressourcer til gavn for den pagzeldendes profession.

Udbud af ekstra uddannelsesaktivitet i henhold til bekendtggrelsen om talent omfatter:

- Udmeerkelse pa eksamensbeviset. Forudsaetter opnaelse af et hgijt fagligt niveau og opfyldelse af
visse seerlige kriterier.

- Anerkendelse af ekstra-curriculeere aktiviteter. Vedrgrer gennemfarelse af saerlige faglige aktiviteter fx
deltagelse i internationale konferencer.

- Talentforlgb med ekstra ECTS-point pa eksamensbeviset. Vedrgrer gennemferelsen af ekstra forlgb

(ekstra ECTS-point) i forhold til normeringen af den uddannelse, den studerende er optaget pa.

For at komme i betragtning til et talentforlgb skal den studerende ansgge om deltagelse. Ansggningen

sendes til den uddannelse, hvor man er optaget.

Det er uddannelsen, der p& baggrund af objektive og faglige kriterier afgar om den studerende kan tilby-

des deltagelse i talentforlgb og om det @nskede forlgb er i overensstemmelse med uddannelsens formal.

Talentinitiativer er ekstra-curriculaere aktiviteter og ma ikke gribe ind i den ordinsere uddannelse og den
studerendes deltagelses- og madepligt til denne. Det er samtidig en forudseetning at den studerende pa
ansggningstidspunktet for deltagelse i talentforlgbet samt i den resterende studietid fglger og gennemfgrer

Ernzering og Sundhedsuddannelsen pa normeret tid.
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13. Praktik

Ernaering og Sundhedsuddannelsens praktik finder sted i statslige, regionale, kommunale, eller private in-
stitutioner inden for sundhedsomradet og det tilgreensende sociale omrade, eller ved andre uddannelses-
relevante institutioner, organisationer eller virksomheder. Et praktiksted er et ledelsesmaessigt afgraenset
omréde, der er godkendt af UC SYD som uddannelsessted for studerende pa ét eller flere niveauer i den

pageeldende uddannelse.

13.1. Samarbejdet om uddannelsen
Ernaering og Sundhedsuddannelsen er i teet kontakt med professionen gennem samarbejde med praktik-
ken pd institutions, leder-, koordinator- og underviserniveau, ligesom der er kontakt til bade offentlige og
private partnere. Uddannelsesudvalgene har en central rolle i samarbejdet med praksis / klinik, jf. LBK nr.

936 af 25. august 2014 (Lovbekendtggrelse om professionshgjskoler for videregdende uddannelser).

Praktikken tilretteleegges i et samarbejde mellem uddannelsesinstitutionen, praktikstedet og den stude-
rende. | praktikken indgar den studerende i arbejdsfunktioner i samspil med andre professionelle, borgere

og brugere tilrettelagt med henblik pa lzering.

Uddannelsesinstitutionen og praktikstedet samarbejder om rammer og vilkar for den studerendes leering i
overensstemmelse med de mal for leeringsudbytter (viden, feerdigheder og kompetencer) den studerende

skal opna.

Med udgangspunkt i studieordningen tilrettelaegges en individuel studieplan for praktikken, der omfatter
formal, mal og indhold samt tidspunkter for praktikkens gennemferelse og for evaluering.
Uddannelsesinstitutionen forbereder den studerende pa praktikken, og erfaringerne inddrages i den teore-

tiske undervisning.

13.2. Kriterier for godkendelse af uddannelsessteder
Kriterierne for godkendelse af uddannelsessteder i Region Syddanmark er udarbejdet i feellesskab mellem
professionshgjskolerne University College Lillebaelt og UC SYD og disses samarbejdspartnere. Det en-
kelte praktiske/kliniske uddannelsessted er ansvarlig for at sikre rammer og vilkar i henhold til godkendel-
sen. Uddannelsesinstitutionen godkender de praktiske/kliniske uddannelsessteder pa baggrund af en be-

skrivelse af de organisatoriske, faglige og uddannelsesmaessige forhold i henhold til kriterierne.
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Det er en forudsaetning for godkendelse:

1. atde studerende har mulighed for pa det praktiske/kliniske uddannelsessted at leere at planlaegge,
yde og vurdere mono- og tveerfaglige sundhedsydelser i borger- og/eller patientforlgb pa tveers af sek-
torer.

2. atder foreligger et beskrevet grundlag for uddannelsen i praktik/klinik pa de uddannelsesniveauer,
som godkendelsen omfatter

3. atder er tilknyttet praktikvejledere/kliniske vejledere der har den pageeldende professionsbachelorud-
dannelse eller en anden relevant uddannelse.

4, at disse praktikvejledere/kliniske vejledere forestar og har ansvar for den kontinuerlige daglige praktik-
undervisning/kliniske undervisning og praktikvejledning/klinisk vejledning af studerende. | valgfri prak-
tikuddannelse/klinisk uddannelse, i praktikuddannelse/klinisk uddannelse med vaegt pa tveerprofessio-
nelt samarbejde, og i forbindelse med udarbejdelse af bachelorprojekter kan en eventuel vejledning
varetages af andre seerligt kvalificerede vejledere
at der er afsat ressourcer til praktikvejledning.
at der foreligger en plan/procedure for studenterevaluering, og for hvordan de studerendes evaluering
af undervisningen i praktik/klinik samt vejledning indgar i en fortsat udvikling af undervisningen i kli-
nik/praktik og kvaliteten af vejledningen i praktik/den kliniske undervisning.

7. at det praktiske/kliniske uddannelsessted forpligter sig til, efter naermere aftale, at dokumentere even-

tuelle uddannelsesspecifikke krav eller gnsker.

13.3. Praktikstedets rolle
Det er praktikinstitutionens ansvar at sikre, at de ngdvendige betingelser er opfyldt for at en studerende i
praktik har mulighed for at opna leeringsudbyttet for praktikken. Det er uddannelsesinstitutionens ansvar, at
praktikstedet informeres om de relevante laeringsudbytter samt andre formelle krav til praktikperioden.
Praktikinstitutionen er medansvarlig for at en studerende i praktik arbejder mod opfyldelse af leeringsudbyt-

tet i praktikken.

Praktikinstitutionen skal, eventuelt i samarbejde med praktikkoordinatoren fra Ernaerings og sundhedsud-
dannelsen, tage kontakt til en studerende i praktik, hvis praktikinstitutionen vurderer, at den studerende
ikke vil kunne leve op til lseringsudbyttet for praktikken eller ikke arbejder mod opfyldelsen af dette pa en

hensigtsmaessig made.
Praktikinstitutionen forpligter sig til ikke at afbryde en studerendes praktik pa praktikstedet fer Ernaering og
Sundhedsuddannelsen ved UC SYD, har veeret inddraget med henblik pa Igsningen af en konflikt eller ud-

redning af et forhold den studerende og praktikinstitutionen imellem.

Praktikinstitutionens indstilling til Erngering og Sundhedsuddannelsen vedrgrende en studerendes praktik-

periode ma alene veere praktikstedets vurdering af, hvorvidt og i hvilken grad de opstillede mal for leerings-

Professionsbachelor i Ernzering og Sundhed - studieordning ucsyd.dk



53

udbytte for praktikken er opfyldte. Det er saledes Ernaering og Sundhedsuddannelsen alene, som har kom-
petencen til at vurdere om den studerende ma anses for at kunne virke som professionsbachelor i ernge-

ring og sundhed efter afsluttet uddannelse.
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14. Prgver | uddannelsen

P& uddannelsen og i overensstemmelse med prgvebekendtgarelsen anvendes forskellige praveformer

med henblik pa at studerende kan demonstrere opnaelse af de kreevede professionskompetencer.

Det fremgar af beskrivelsen af de enkelte semestre i denne studieordning, om den pageeldende prave er

en individuel prgve eller en gruppeprgve, og om den studerende i stedet kan vaelge en individuel prgve.

Individuel prgve

Den studerende besvarer, og/eller udfarer, og/eller afleverer samt prgves og bedgmmes individuelt.

Gruppeprgve

De studerende besvarer, og/eller udfgrer, og/eller afleverer en given opgave/et projekt i gruppe.

Ved savel en individuel prave som en gruppeprave foretages en individuel bedgmmelse af de studerendes

preestationer, jf. pravebekendtggrelsen.

Hvis studerende eksamineres individuelt p& grundlag af et gruppefremstillet produkt, ma de gvrige med-

lemmer af gruppen ikke veere til stede i pravelokalet, far de selv skal eksamineres.

Der kan kun gives en selvstaendig og individuel bedgmmelse af skriftlige opgavebesvarelser, som er udar-

bejdet af flere studerende, hvis den enkelte studerendes bidrag kan konstateres, jf. pravebekendtggrelsen.

14.1. Til- og afmelding til prgve
Et pabegyndt semester eller uddannelseselement er en automatisk tilmelding til praven eller praverne. Af-
melding til praver, herunder tidsfrist, fremgar af semesterbeskrivelserne. Se endvidere prgvebekendtggrel-

sen.

14.2. Seerlige pravevilkar
Studerende med en funktionsnedsaettelse eller helbredsmaessige forhold og tilsvarende vanskeligheder
der begrunder, at de ikke kan gennemfgre prgver pa almindelige vilkar, kan sgge om seerlige pravevilkar.
Studerende med andet modersmal end dansk kan tilsvarende anmode om seerlige pragvevilkar, jf. prevebe-
kendtgarelsen.
Det er en forudseetning for tildeling af szerlige vilkar, at prgvens niveau ikke pavirkes af de szerlige prave-

vilkar.
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14.3. Syge- og omprgver
En studerende, der har veeret forhindret i at gennemfare en prgve pa grund af dokumenteret sygdom eller

af anden dokumenteret grund, skal have mulighed for at afleegge prgven snarest muligt.

Er det en prove, der er placeret i uddannelsens sidste prgvetermin, skal den studerende have mulighed for

at afleegge prgven i samme prgvetermin eller i umiddelbar forleengelse heraf, jf. pravebekendtggarelsen.

14.4. Snyd og plagiering
I henhold til prevebekendtggarelsen skal den studerende ved aflevering af en skriftlig besvarelse bekraefte

med egen underskrift, der kan veere digital, at besvarelsen er udfeerdiget uden uretmaessig hjaelp, og er
eget arbejde. Ved upload af materiale foretages en plagieringskontrol. Er der tale om plagiat, treeder prg-
vebekendtggrelsens regler om uretmeessig brug af andres materiale i kraft. Uddannelsesinstitutionen kan
bortvise en studerende fra en prgve, hvis der opstar formodning om, at en studerende uretmaessigt har
udgivet en andens arbejde for sit eget eller anvendt eget tidligere bedgmt arbejde uden henvisning.

Hvis plagiatkontrollen viser et resultat p& 20% plagiat eller derover, vil sagen blive undersggt naermere.
Det betyder dog ikke at skriftlige produkter, som paviser en plageringsprocent pa mindre end 20% automa-
tisk er fredet. Ej heller at alle skriftlige produkter, som overstiger de 20%, skal medfgre sanktioner. Vurde-
ringen skal altid ske p& baggrund af sund fornuft og bedemmernes faglige indsigt.

Uddannelsesinstitutionen kan bortvise en studerende fra en prgve, hvis den studerende under prgven
skaffer sig eller giver en anden studerende uretmaessig hjeelp til besvarelse af en opgave eller benytter
ikke tilladte hjeelpemidler. Opstar formodningen efter prgvens afholdelse indberettes dette til uddannelses-
institutionen. Bliver formodningen bekreeftet, og handlingen har faet eller ville kunne f& betydning for be-
dgmmelsen, bortviser institutionen den studerende fra prgven.

Hvis bedgmmer finder, at der er begrundet mistanke om plagiat, indberettes dette skriftligt vedlagt doku-

mentation til studieleder/institutchef pa uddannelsen, som vurderer henvendelsen.

14.5. Forstyrrende adfeerd ved prgver
Uddannelsesinstitutionen bortviser en studerende fra en prgve, hvis den studerende forstyrrer prgvens af-
holdelse, dog kan der gives en advarsel fgrst. Under skaerpende omstaendigheder kan en studerendes for-
styrrelse af en prgve medfare leengevarende eller fuldsteendig bortvisning fra uddannelsen. Der gives i
begge tilfelde en forudgaende skriftlig advarsel. Hvis en studerende bortvises som fglge af snyd eller for-
styrrende adfaerd bortfalder en eventuel karakter for prgven, og den studerende har brugt en prgvegang.

Der henvises i gvrigt til pravebekendtggrelsen.

14.6. Klage over pragver
Klage over prgver indgives individuelt af den studerende til uddannelsesinstitutionen. Klagen skal veere
skriftlig og begrundet. Klagen indgives senest 2 uger efter, at bedemmelsen af prgven er bekendtgjort pa

saedvanlig made. Institutionen kan dispensere fra fristen, nar usaedvanlige forhold begrunder det.

Professionsbachelor i Ernzering og Sundhed - studieordning ucsyd.dk



56

Klagen kan vedrgre:

- Prgvegrundlaget, herunder prgvespgrgsmal, opgaver og lignende, samt dets forhold til uddannelsens
mal og krav

- Proveforlgbet

- Bedgmmelsen

Uddannelsesinstitutionen forelaegger straks klagen for bedgmmerne af proven. Bedgmmerne har normalt
en frist pa 2 uger til at afgive en udtalelse, der vedrarer de faglige spgrgsmal i klagen. Den studerende
skal have lejlighed til at kommentere udtalelserne inden for en frist af normalt 1 uge. Uddannelsesinstitutio-

nen treeffer en afggrelse og gar denne skriftlig og begrundet.

Afgarelsen er

- Ombedgmmelse (geelder ikke mundtlige praver) eller
- Omprgve eller

- Den studerende far ikke medhold

Kun hvis bedgmmerne er enige kan afggrelsen blive, at klager ikke far medhold.

Uddannelsesinstitutionen skal straks give den studerende og bedgmmerne meddelelse om afggrelsen.
Den studerende informeres om, at safremt afgarelsen medfarer tilboud om ombedgmmelse eller omprave
kan resultatet blive en lavere karakter. Den studerende skal senest 2 uger efter modtaget meddelelse ac-

ceptere tilbud om ombedgmmelse eller omprgve. Der henvises til pravebekendtggrelsen.

14.7. Anke
I henhold til pravebekendtggrelsen kan den studerende indbringe uddannelsesinstitutionens afggarelse

vedrgrende faglige spgrgsmal for et af institutionen nedsat ankengevn, der traeffer afgerelse.

Den studerende indgiver anken til institutionen, naermere bestemt studielederen for uddannelsen, hvor den
studerende er indskrevet. Anken skal veere skriftlig og begrundet. Anken skal indgives senest 2 uger efter,
at den studerende er gjort bekendt med institutionens afggrelse. Institutionen kan dispensere fra fristen,

hvor useedvanlige forhold begrunder det.

Uddannelsesinstitutionen nedsaetter et ankenaevn og afholder udgiften til dette neevns arbejde. Ankeneev-
nets virksomhed er omfattet af forvaltningsloven og dennes regler om inhabilitet, tavshedspligt og videregi-
velse af fortrolige oplysninger. Naevnets beslutningsdygtighed baseres pa alle medlemmers deltagelse —
eventuelt elektronisk — og at alle akter er kommet deltagerne til kendskab. Ankenaevnets afggrelse skal

veere skriftlig og begrundet. Afgarelsen kan fa tre udfald:
- Tilbud om ombedgmmelse ved nye bedgmmere (dog ikke mundtlige praver).

- Tilbud om omprgve med nye bedgmmere.

- Klageren far ikke medhold i anken
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Ankenzevnet meddeler snarest afggrelsen til uddannelsesinstitutionen. Ved vintereksamen senest 2 mane-
der efter — ved sommereksamen senest 3 maneder efter at anken er indgivet til uddannelsesinstitutionen.
Eventuelle forskydninger i disse tidsfrister meddeles snarest til klageren med begrundelse og anslaet tids-
punkt for meddelelsen.

Den studerende modtager snarest muligt meddelelse om og kopi af ankenaevnets afggrelse, og safremt
der er tale om omprgve eller ombedgmmelse tillige information om at dette kan medfare en lavere karak-

ter.
Omprgve og ombedgmmelse finder sted efter reglerne i prgvebekendtgarelsen.
Ankengevnets afggrelse kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.

Klager over retlige spgrgsmal i afgarelser, der er truffet af bedemmerne og ankenaevnet kan indbringes for

Styrelsen for Videregdende Uddannelser. Der henvises til prevebekendtgarelsen.
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15. Merit

En ansgger har pligt til at oplyse om gennemfgrte uddannelseselementer fra en anden dansk eller uden-
landsk videregdende uddannelse og om beskaeftigelse, der ma& antages at kunne give merit. Pa baggrund
af ansggerens oplysninger og pa grundlag af en faglig vurdering kan UC SYD bestemme, at ansggeren

skal meritere dele af den gnskede uddannelse. Der henvises til adgangsbekendtggrelsen.

En studerende har pligt til at oplyse om gennemfarte uddannelseselementer fra en anden dansk eller
udenlandsk videregdende uddannelse og om beskeeftigelse, der mé antages at kunne give merit. Pa bag-
grund af den studerendes oplysninger og en faglig vurdering traeffer UC SYD afggrelse om eventuel merit.

Der henvises til LEP bekendtgarelsen.

Studerende som har gennemfgrt farste og andet &r pa en anden uddannelsesinstitution inden for samme

uddannelse, vil ved overflytning f& meriteret de fgrste to ar uden individuel vurdering.

Vedrgrende merit for godkendte studieophold i udlandet henvises til kapitel 18 om internationalisering.

Den studerende kan ikke fa merit for den adgangsgivende uddannelse.
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16. Krav til skriftlige opgaver
0g projekter

Den studerende vil mgde forskellige former for og krav om produktion af skriftlige arbejder igennem hele
uddannelsen. Det fremgar af studieordningen, om og i hvilket omfang skriftlige arbejder indgar i de enkelte
praver. En beskrivelse af krav til de skriftlige produkter findes i semesterbeskrivelserne. Se ogsa afsnit

16.1 og 16.2. i denne studieordning.

Ved angivelsen af maksimum antal anslag i skriftlige opgaver forstas ’anslag med mellemrum’. En normal-
side er sdledes 2400 anslag inklusive mellemrum. For retningslinjer vedrgrende bilag og andre produktty-

per henvises til semesterbeskrivelsen.

P& Ernaering og Sundhedsuddannelsen udarbejder studerende deres skriftlige arbejder med anvendelse
af et anerkendt referencesystem, der beskriver hvordan teksthenvisninger, citater og litteratur anfgres i

skriftlige opgaver. De studerende modtager vejledning i brugen af referencesystemet.

Uddannelsesinstitutionen kan i henhold til pravebekendtggrelsen afvise en besvarelse som led i en prave,
hvis den ikke opfylder de fastsatte formkrav. Hvis besvarelsen afvises, gives ikke en bedgmmelse, og den

studerende har brugt et prgveforsgg.

16.1. Formulerings- og staveevne
Ved bedgmmelsen af skriftlige arbejder, samt ved bedgmmelsen af professionsbachelorprojektet leegges
veegt pa den studerendes formulerings- og staveevne, idet formulerings- og staveevne kan treekke ned i

karakter (bedgmmelsen). Det faglige indhold af det skriftlige arbejde veegtes altid tungest.

Der kan dispenseres fra kravet for studerende, der dokumenterer en relevant specifik funktionsnedsaet-

telse.

16.2. Laesning af tekster pa fremmedsprog og sprog i skriftlige arbejder
Undervisningen foregar pa dansk, men den studerende ma forvente at skulle lzese litteratur pa engelsk og

nordisk (svensk/norsk).

Skriftlige arbejder, opgaver og projekter afleveres pa dansk eller nordisk (svensk/norsk).
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17. Deltagelsespligt og
madepligt

17.1. Deltagelses- og mgdepligt samt studieaktivitet
Den studerende har pligt til at veere studieaktiv og deltage i uddannelsen, som den tilretteleegges ved UC
SYD. Pligt til at veere studieaktiv og deltage i uddannelsen betyder ogsd, at man som studerende har an-
svar for at indga i leereprocesserne i det synlige samarbejde mellem undervisere, medstuderende og prak-
tiksteder.

Pligt til at deltage i uddannelsen herunder aflevering af opgaver, er en forudseetning for deltagelse i praver.

Dette fremgar af studieordningens pravebeskrivelser ved semestrene samt i semesterbeskrivelserne.

Pligt til at deltage i uddannelsen omfatter studieaktiv deltagelse i de undervisnings- og arbejdsformer, som

er skitseret i studieaktivitetsmodellen og tilhgrende semesterbeskrivelser.

Den studerendes studieaktivitet og deltagelsespligt er i alle dele af praktikken, tydeliggjort som mgdepligt.

17.2. Manglende opfyldelse af deltagelses- og madepligt
Hvis uddannelsesinstitutionen bemeerker, at en studerende ikke er studieaktiv, tilbydes den studerende en

samtale og/eller szerlig radgivning.

Ikke opfyldt deltagelsespligt og/eller mgdepligt registreres som anvendt proveforsgg. Undtaget er doku-

menteret sygdom eller bevilget dispensation ved saerlige omsteendigheder.

17.3. Vurdering af studieaktivitet
Har den studerende ikke bestaet mindst én prgve pa uddannelsen i en sammenhaengende periode pa

mindst ét ar, kan den studerende udskrives af uddannelsen, jf. adgangsbekendtggrelsen.
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18. Internationalisering

UC SYD straeber efter at fremme internationalisering og derved stgtte studerende, der gnsker at gennem-
fare internationale aktiviteter i form af studieophold i udlandet ved en anerkendt uddannelsesinstitution,

som dette er muligt i henhold til uddannelsens bekendtggrelse.

Ernaering- og Sundhedsuddannelsen sigter mod, at den studerende opnar interkulturelle og internationale
kompetencer, der indebaerer viden om og respekt for andre kulturer samt evne til at reflektere over egne
kulturelle veerdier og til at forst&, hvordan disse kan influere pa praksis bade nationalt og internationailt.

Endvidere fordres viden om andre kulturers opfattelser af erngering og sundhed.

Internationalisering kan indga pd mange mader i uddannelsen:

- | den daglige undervisning

- | samarbejde pa tveers af den dansk/tyske greense

- Patveers af sundhedsuddannelser nationalt

- P& en uddannelsesinstitution i udlandet, som er godkendt af den danske uddannelsesinstitution.

- | praktikforlgb, forhAndsgodkendt af den danske uddannelsesinstitution.

UC SYD samarbejder med en raekke universiteter og University Colleges, primeert i Europa. Flere af disse
uddannelsesinstitutioner tilbyder uddannelser, hvorfra elementer kan gennemfgres af udenlandske stude-
rende i afrundede forlgb. Det studieelement, som en studerende gnsker at gennemfgre ved en uddan-

nelse pa en udenlandsk uddannelsesinstitution, skal godkendes forinden opholdet pabegyndes.

Godkendelse af et internationalt studieelement som en del af den studerendes samlede uddannelse, har

falgende mindstekrav:

- Uddannelsens placering pa ISCED niveau. Det vil sige, at uddannelsen ved den udenlandske uddan-
nelsesinstitution skal veere pa identisk niveau med eller pa et niveau hgjere end professionsbachelor.
Hvis dette er tilfaeldet vil det gnskede studieelement opfylde kravet om ISCED/er sideordnet. Ernaering
og Sundhedsuddannelsen ved UC SYD skal kunne aekvivalere mal og indhold for studieelementer pa
den udenlandske institution med leeringsudbytte for de omrader i uddannelsen, der gnskes meriteret
gennem udlandsopholdet.

- Der er indgdet en kontrakt (Learning agreement) for den enkelte studerende mellem den udenlandske
institution og Ernaering og Sundhedsuddannelsen ved UC SYD

- Studieelementerne pa den udenlandske institution har en arbejdsbelastning, der malt i ECTS-point

svarer til de elementer i uddannelsen, der meriteres gennem udlandsopholdet.
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18.1. Udvekslingsaftaler og muligheder
Ernzering og Sundhedsuddannelsen kan desuden indga aftaler med udenlandske uddannelsesinstitutioner
om udveksling af studerende. Formalet med internationale uddannelsesmuligheder er, at den studerende
efterfalgende kan agere professionelt inden for virksomhedsomrader i en globaliseret verden.
Den internationale koordinator er sammen med uddannelseslederen ansvarlig for at de studerende infor-

meres om aftaler, ansggningsprocedure, godkendelse samt gkonomiske stgttemuligheder
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19. Eksamensbevis

UC SYD udsteder bevis for fuldfart uddannelse efter reglerne i pravebekendtgarelsen. Beviset er pa bade

dansk og engelsk. Som bilag til beviset udsteder UC SYD et engelsksproget Diploma Supplement.
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20. Orlov

Studerende kan ikke sgge orlov fgrend prgverne pa 1. og 2. semester er bestaet, medmindre der er tale
om barsel, adoption, indkaldelse til veernepligts- eller FN-tjeneste. Den studerende kan ikke deltage i un-
dervisningen og prever i orlovsperioden. UC SYD kan alene dispensere for ovenstaende, safremt der vur-

deres at foreligge usaedvanlige forhold.
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21. Overflytning

Den studerende kan ansgge om overflytning til samme uddannelse ved en anden institution. Overflytning
kan, medmindre der foreligger szerlige forhold, tidligst finde sted, nar den studerende har bestaet prgver
svarende til farste studiedr (2 semestre) og forudseetter, at der er ledige uddannelsespladser pa det pa-

geeldende uddannelsestrin af uddannelsen pa det uddannelsessted, hvor den studerende gnsker at flytte

til.

ucsyd.dk
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22. Dispensation

I henhold til bekendtggrelse om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddannelser, kan
Erngering og Sundhedsuddannelsen ved UC SYD dispensere fra de regler i studieordningen, der alene er
fastsat af UC SYD eller af alle udbydere af den pageeldende professionsbacheloruddannelse, nar det fin-

des begrundet i useedvanlige forhold. Institutionerne samarbejder om en ensartet dispensationspraksis.
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23. Overgangsordninger

Alle studerende, der pabegyndte Ernaering og Sundhedsuddannelsen fgr d.1. september 2016 overfares til
Erngering og Sundhedsuddannelsen reguleret af BEK nr. 502 af 30. maj 2016 senest september 2017, dog
med undtagelse af studerende som 1. september 2017 kun mangler 7. semester (modul 13 og 14), disse

studerende feerdigger deres uddannelse efter BEK nr. 491 af 11. maj 2010

Studerende p& Erneering og Sundhedsuddannelsen, der reguleres af BEK nr. 491 af 11. maj 2010 skal

have feerdiggjort deres uddannelse under denne bekendtggrelse senest sommeren 2019.
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24. |krafttreedelse

Denne studieordning traeder i kraft 1. september 2016. Tidligere studieordninger for Ernaering og Sund-

hedsuddannelsen ophaeves, jf. overgangsordningen.
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25. Hlemmel

Udover studieordningens grundlag, jf. kapitel 2, er denne studieordning fastsat med hjemmel i:

Bekendtgarelse nr. 1047 af 30. juni 2016 om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddan-

nelser (LEP-bekendtgarelsen)

Bekendtggrelse nr. 107 af 27. januar 2017 om adgang til erhvervsakademiuddannelser og professionsba-

cheloruddannelser (adgangsbekendtggarelsen)

Bekendtgarelse nr. 1500 af 2. december 2016 om praver i erhvervsrettede videregdende uddannelser

(provebekendtggrelsen)

Bekendtgarelse nr. 114 af 3. februar 2015 om karakterskala og anden bedgmmelse ved uddannelser pa

Uddannelses- og Forskningsministeriets omrade (karakterbekendtgarelsen)

Bekendtgarelse nr. 597 af 8. marts 2015 om talentinitiativer pa de videregadende uddannelser p& Uddan-

nelses- og Forskningsministeriets omrade (talentbekendtggrelsen).
Bekendtgarelse nr. 1662 af 14. december 2015 om statens uddannelsesstgtte (SU-bekendtgarelsen).

Link til Uddannelses- og Forskningsministeriets hjemmeside og geeldende love og regler:

http://ufm.dk/lovstof/gaeldende-love-og-regler/uddannelser/professionsbacheloruddannelser
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26. Bilag 1: Oversigt over
uddannelsens fgrste to ar

Skemaerne i bilag 1 viser:

- Teori og praktik fordelt pa uddannelsens ferste to ar
- Fagomrader og fag pa uddannelsens farste to ar

- Temaer pa uddannelsens fgrste to ar

- Prgver pa uddannelsens fgrste to ar

Teori og praktik fordelt pd uddannelsens fgrste to ar

Teori og praktik Antal ECTS*
Teori 110

Praktik 10

| alt 120

*Antal teoretiske og antal kliniske/praktiske ECTS skal til sammen give 120 ECTS

Fagomrader og fag pa uddannelsens fgrste to ar. Kun fag pa 5 ECTS-point eller flere
fremgar under det enkelte fagomrade.

Fagomrader Antal ECTS*
Sundhedsvidenskabelige fag i alt 36
Heraf mad og maltider 5
Heraf dieetetik, kostplanlaegning og vurdering* 7
Naturvidenskabelige fag i alt 36
Heraf ernaering* 10
Heraf anatomi og fysiologi 5
Heraf biokemi 5
Heraf fgdevareteknologi 5
Humanistiske fag i alt 24
Heraf psedagogik 5
Heraf psykologi 5
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Heraf videnskabsteori og metode 5
Samfundsvidenskabelige fag i alt 24
Heraf sociologi 5
Heraf ledelse og organisation** 5
Heraf videnskabsteori og metode 5
lalt 120
*Primeert studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik
**Primeert studieretningen Fgdevarer og Ledelse
Temaer pa uddannelsens fgrste to ar
Antal ECTS*

T1 Ernaering, sundhedsfremme og forebyggelse 30

Temaet saetter fokus pa ernzeringens indflydelse pa kroppens funktioner, processer og udvikling

samt forebyggelse af sygdomme. Det ggres med afseet i grundleeggende teorier, begreber og me-

toder inden for professionsomradet. Der arbejdes med problemstillinger i relation til sundheds-

fremme, forebyggelse og rehabilitering pa individuelt og samfundsmaessigt plan i forhold til de of-

ficielle anbefalinger.
T2 Fadevareproduktion, forbrugeradfeerd og ledelse 30

Temaet seetter fokus pa fgdevarer, mad og maltider. Der arbejdes med ravarer, forarbejdningsme-

toder, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til fedevarer, mad- og mal-tidsproduktion.

Der er fokus pa organisation og ledelse i relation til mad og maltider.

Temaet beskaeftiger sig desuden med forholdet mellem forbruger og producent af fadevarer og

maltider i et baeredygtigheds- og markedsperspektiv. Fgdevarekvalitet, fadevaresikkerhed, forbrug

seettes i relation til det politiske systems regulering af produktion og marked.
T3 Metode og formidling 30

Temaet saetter fokus pa videnskabsteoretiske og metodemaessige problemstillinger, som har rele-

vans for professionsfeltet. Der arbejdes med kvantitative og kvalitative undersggelsesmetoder. Fo-

kus ligger pa problemorienterede og anvendelsesorienterede aspekter bade i forhold til metoder,

design, generering af empiri og analyse.

De studerende arbejder desuden med formidling relateret til ernaering og sundhed, og herudover

at kunne forholde sig refleksivt til formidlingens mal, rammer og vilk&r Formidlingen antager for-

skellige former afhaengig af kontekst, formal og mal for formidlingsaktiviteten.
T4a For studieretningen Sundhedsfremme og dieetetik: Behandling og intervention i et formid- 30

lende perspektiv:

Temaet saetter fokus pd disetetisk behandling og forandringsprocesser i relation til livsstils-inter-

vention. Desuden arbejdes der med generelle aspekter ved erngeringsterapi. Der laegges veegt pa

forstéelse af disetprincipper samt den bagvedliggende evidensbaserede viden. Den digetetiske be-

handling og erneeringsterapi seettes i relation til patientens/borgerens familiemaessige situation

samt etiske, psykiske, sociale, kulturelle og gkonomiske forhold. Med afseet i teori og refleksion

arbejdes der med den studerendes begyndende udvikling af personlige kompetencer som vejleder,

behandler og professionel samarbejdspartner i en tvaerprofessionel kontekst.
T4b For studieretningen Fgdevarer og ledelse: Organisation, ledelse og produktion 30
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Temaet seetter fokus pa maltids-, og fedevarekoncepter. Der arbejdes med, hvilke krav og forvent-
ninger forbrugere samt offentlige og private brugere har til kvalitet, fadevaresikker-hed og sundhed
samt hvordan disse reguleres og kontrolleres, og hvordan virksomheder med udgangspunkt heri
kan tilretteleegge produktion og distribution. Med udgangspunkt i anvendt viden og eksisterende
virksomheder/organisationer, arbejdes der teoretisk og metodisk med at identificere og vurdere
produktion i et ledelses- og produktionsteknologisk perspektiv.

Med afseet i teori og refleksion arbejdes der med den studerendes begyndende udvikling af per-

sonlige kompetencer som fagprofessionel og professionel samarbejdspartner i en tveerprofessio-
nel kontekst.

| alt 120

Prgver pa uddannelsens fgrste to ar

Tre internt bedgmte praver

En eksternt bedgmt prove
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27. Bilag 2: Oversigt over
uddannelsens sidste del

Skemaerne i bilag 2 viser:
Teori og praktik fordelt p& uddannelsens sidste del
Temaer pa uddannelsens sidste del

Praver pa uddannelsens sidste del

Teori og praktik fordelt pd uddannelsens sidste del. Studieretningerne: Fgdevarer og Le-
delse, samt Sundhedsfremme og Diaetetik med toningen Sundhedsfremme og Forebyg-

g else

Teori og praktik Antal ECTS*
Teori 70
Praktik 20

I alt 90

Teori og praktik fordelt pd uddannelsens sidste del. Studieretningen: Sundhedsfremme
og Dieetetik med toningen Klinisk Dieetetik

Teori og praktik

Antal ECTS*
Teori 58
Praktik 32
lalt 90
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Antal ECTS*
Tl Professionspraktik og kvalitet 30
T2 Selvsteendig professionsudgvelse, innovation og projekt 30
T3 Valgfrit element 10
T4 Bachelorprojekt 20
| alt 90

Temaer pa uddannelsens sidste del - studieretning Sundhedsfremme og Dieetetik med

toning Sundhedsfremme og Forebyggelse

Temaer pa uddannelsens 5., 6., og 7. semester, som tilsammen har et omfang pa 90 ECTS.

Antal ECTS*
T1 Professionspraktik og fysisk aktivitet 30
T2 Selvstaendig professionsudgvelse, innovation og projekt 30
T3 Valgfrit element 10
T4 Bachelorprojekt 20
| alt 90

Temaer pa uddannelsens sidste del — studieretning Sundhedsfremme og Digetetik med

toningen Klinisk Diaetetik

Temaer pa uddannelsens 5., 6., o9 7. semester, som tilsammen har et omfang pa 90 ECTS.

Antal ECTS*
T1 Professionspraktik og klinisk dieetetik 30
T2 Selvstaendig professionsudgvelse, klinisk digetetik og projekt 30
T3 Valgfrit element 10
T4 Bachelorprojekt 20
I alt 90

Prgver pa uddannelsens sidste del

To eksternt bedgmte praver

En Klinisk internt bedemt prgve
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28. Bilag 3: Mal for
laeringsudbytte efter
uddannelsens farste to ar

Mal for Iaeringsudbytte efter uddannelsens fgrste to ar

Leeringsudbytter fordelt pa viden

1) har viden om og kan forstd sammenhaeng mellem kost og fysiologiske sendringer gennem livet i en samfundsmaessig
kontekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der gger borge-

rens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,
3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sdvel som strukturelt

niveau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fgdevarer, ernsering og

sundhedsomradet,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indgd i tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudgvelse samt egen professions opgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere aktgr i det hele sundhedsvaesen,

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring og -
udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) Har viden om og kan forsta fgdevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og maltidsproduktion

Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse har tillige

1) viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrgrende fgdevarer og fadevareforarbejdning i relation til mad
og maltider,

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik har tillige

1)viden om og kan forsta principper for disetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensyntagen til
livsstil og levevilkar,
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Leeringsudbytter fordelt pa feerdigheder

1) formidle faglige og praksisneere problemstillinger og lgsninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,

2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,

Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse kan tillige

5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planleegning

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik kan tillige

1) vurdere ernaeringsstatus og erneeringsrisiko samt stille ernseringsdiagnose,

2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmaessige forhold,

Leeringsudbytter fordelt pa kompetencer

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere egne
leeringsbehov,

5) handtere og selvsteendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lzereprocesser og udvik-
lingsbehov.

10) kan selvsteendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar.

Professionsbachelor i Ernzering og Sundhed - studieordning ucsyd.dk



7

29. Bilag 4: Mal for
laeringsudbytte efter
afsluttet uddannelse

Mal for Iaeringsudbytte efter afsluttet uddannelse

Leeringsudbytter fordelt pa viden

1) har viden om og kan forstd sammenhaeng mellem kost og fysiologiske sendringer gennem livet i en samfundsmaessig kon-
tekst,

2) kan reflektere over sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende interventioner, der gger borge-
rens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

3) kan reflektere over borgerens og patientens mulighed for mestring af det sunde hverdagsliv,

4) har viden og kan reflektere over sundhedsfremme og forebyggelse pa individ- og gruppeniveau, sdvel som strukturelt ni-
veau,

5) kan forsta ledelse, processer, udvikling, planlaegning og gennemfarelse af opgaver inden for fgdevarer, ernsering og sund-
hedsomréadet,

6) har viden om og kan reflektere over professionens anvendelse af informations- og kommunikationsteknologi og teknologi-
ens betydning,

7) kan forsta og reflektere over borgerens og patientens mal og kan indga i tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde
herom,

8) kan reflektere over etiske problemstillinger,

9) har viden om og kan forst& innovation som metode til forandring af praksis, og har kendskab til simple implementerings-
metoder i relation til konkrete malgrupper,

10) har viden om og kan reflektere over anvendelse af kommunikationsteorier og -metoder og kan forstd den kommunikative
betydning i forhold til dialog og relationsskabelse,

11) har viden om metoder og standarder for kvalitetssikring, patientsikkerhed og kvalitetsudvikling og kan reflektere over de-
res anvendelse,

12) har viden om og kan reflektere over egen professionsudgvelse samt egen professionsopgaver og ansvarsomrader i et
organisatorisk, administrativt og samfundsmaessigt perspektiv i forhold til at veere aktgr i det hele sundhedsveesen,

13) har viden om prioriteringer af professionsfaglige indsatser under de givne rammebetingelser i sundhedsveesnet

14) har viden om og kan reflektere over videnskabsteori, forskningsmetode og modeller til evaluering, kvalitetssikring og -
udvikling, samt relatere denne viden til forsknings- og udviklingsarbejde i professionspraksis

15) Har viden om og kan forst fgdevarer, hygiejne, kulinarisk kvalitet og sensorik i relation til mad og maltidsproduktion
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Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse har tillige

1)viden om og kan reflektere over processer og ledelse vedrgrende fadevarer og fadevareforarbejdning i relation til mad og
maltider,

2) viden om og kan forst& ernaeringsmaessig, hygiejnisk, teknologisk og sensorisk kvalitet samt gkonomi og baeredygtighed
og

3) viden om og kan forst& konceptudvikling, innovation og projektledelse pa tveers af den offentlige og det private omrade.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik har tillige

1) viden om og kan forsté principper for dieetbehandling og farmakologisk behandling af sygdomme under hensyntagen til
livsstil og levevilkar,

2) viden om og kan forstd sundhedspaedagogik, formidling og den professionelle samtale relateret til undervisning og vejled-
ning og

3) viden om og kan reflektere over metoder relateret til den dizetetiske praksis samt dokumentation og kvalitetsudvikling.

Leeringsudbytter fordelt pa feerdigheder

1) formidle faglige og praksisneere problemstillinger og Igsninger pa individ-, gruppe- og strukturelt niveau,

2) anvende forsknings- og udviklingsbaserede resultater og integrere forskellige vidensformer fra professionsomradet,

3) mestre tveerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde

4) anvende professionsrelevant informations- og kommunikations- og velfeerdsteknologi, som i starst muligt omfang indteen-
ker borgerens egne ressourcer,

5) anvende, vurdere og begrunde metoder og beskrevne standarder for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

6) mestre relevante studie- og arbejdsmetoder til at ops@ge, vurdere og fortolke empiri, teori og forskningsmetoder samt initi-
ere og deltage i innovations-, udviklings- og forskningsarbejde og

7) anvende og begrunde forskellige metoder til vurdering af fgdevarer og maltider i forbindelse med praksisnaere problemstil-
linger

Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse kan tillige

1) vurdere og mestre optimering af processer relateret til fedevare-, mad- og maltidsproduktion under hensyntagen til borge-
rens behov samt gkonomi og baeredygtighed,

2) mestre at udvaelge, udvikle og kvalitetssikre fadevare-, mad og maltidskoncepter,

3) mestre udvikling, implementering og evaluering af processer og ledelsesopgaver,

4) mestre at arbejde innovativt og entreprenant med fadevare-, mad og maltidskoncepter og

5) anvende teoretisk viden i praksis inden for ledelse, udvikling og planleegning.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik kan tillige

1) vurdere erngeringsstatus og erngeringsrisiko samt stille ernaeringsdiagnose,

2) anvende, vurdere og udvikle vejledningsmateriale under hensyntagen til individuelle og samfundsmeessige forhold,
3) vurdere og mestre understgttelse af borgerens og patientens motivation i forbindelse med kostaendringer i relation til
livssituationen og levevilkar og

4) anvende og mestre situationsbestemt og professionsrelevant kommunikation, vejledning og radgivning om borger- og

patientforlgb inden for forberedelse, udfarelse og efterbehandling i professionspraksis og i tveerprofessionel praksis

Professionsbachelor i Ernzering og Sundhed - studieordning ucsyd.dk



79

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan tillige

1) vurdere og begrunde betydningen af fysisk aktivitet i et sundhedsfremme perspektiv og

2) mestre digetbehandling af borgere med livsstilsygdomme og ernaeringsterapi af smatspisende

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik, toningen klinisk Digetetik, kan tillige

1) Mestre disetbehandling og ernaeringsterapi af borgere og patienter

Leeringsudbytter fordelt p4 kompetence

1) selvsteendigt udvikle kvalitetsstandarder,

2) selvsteendigt agere inden for organisatoriske sammenhaenge, herunder sundhedsvaesnet,

3) handtere komplekse og udviklingsorienterede problemstillinger pa et analytisk og metodisk grundlag og identificere egne
leeringsbehov,

4) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt, udviklingsorienteret, kritisk refleksivt og malfokuseret i faglig sdvel som i tveer-
professionelt og tveersektorielt kontekst,

5) handtere og selvsteendigt indga i kommunikation i forskellige kontekster,

6) handtere selvsteendigt at indga i tvaerprofessionelt og tveersektorielt samarbejde og med afseet i et helhedsperspektiv,

7) handtere anvendelse af professionsrelevant teknologi, herunder informations- og kommunikationsteknologi i den relevante
kontekst,

8) handtere og patage sig ansvar for kvalitetssikring og kvalitetsudvikling

9) udvise ansvarlighed og holde sig fagligt ajour ud fra en forstaelse for og identifikation af egne lzereprocesser og udvik-
lingsbehov og

10) selvsteendigt handtere udvikling af sunde maltider under hensyntagen til levevilkar

Den uddannede inden for studieretningen Fgdevarer og Ledelse kan tillige

1) selvstaendigt patage sig ansvar for at arbejde innovativt inden for fgdevare-, mad- og maltidskoncepter,

2) selvstaendigt handtere og udvikle formidlingsaktiviteter i forbindelse med udvikling af fedevare-,,mad- og maltidskoncepter,
3) selvstaendigt handtere ledelsesmaessige problemstillinger i et mono- og tvaerprofessionelt samarbejde set i forhold til, ar-
bejdsmiljg, skonomi og baeredygtighed og

4) handtere udarbejdelse, dokumentation, evaluering og udvikling af styringsredskaber i et ledelsesmaessigt perspektiv in-
den for fadevare-, mad- og maltidskoncepter.

Den uddannede inden for studieretningen Sundhedsfremme og Dieetetik kan tillige

1) selvsteendigt udgve sundhedsfremmende, forebyggende, behandlende og rehabiliterende kost- og ernaeringsvejledning

2) selvsteendigt patage sig ansvar for og handtering af analyse, igangsaetning, dokumentation, journalisering og evaluering

af undervisnings- og vejledningsmateriale,

3) selvstaendigt handtere at stille en ernseringsdiagnose og patage sig ansvar for at igangsaette, dokumentere og evaluere

disetbehandling og ernzeringsterapi under hensyntagen til borgerens og patientens livssituation og levevilkér

Den studerende pd studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik, toningen Sundhedsfremme og Forebyggelse, kan tillige

1) selvsteendigt handtere at arbejde innovativt med formidling og

2) selvsteendigt planlaegge, igangseette og evaluere sundhedsfremmende tiltag med baggrund i ernaering og fysisk aktivitet

Den studerende pa studieretningen Sundhedsfremme og Digetetik, toningen Klinisk Disetetik, kan tillige
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1) selvsteendigt patage sig ansvar for handtering af komplekse digetetiske problemstillinger i et tveerprofessionelt samar-

bejde i forhold til specifikke patientgrupper og

2) selvstaendigt understette sammenhaengende dizetetiske forlgb for borgere/patienter bade i det primaere og sekundaere

sundhedsvaesen
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