
Litteraturliste hold FE25SAB - efterår 2025 
 
Med henblik på kvalitetssikring vil den gennemgående litteratur på semestret være baseret på nyere 
faglig empirisk funderet forskning – dvs. mindre end 5 år gammelt. Denne litteratur vil være 
fremhævet med gul farve 

Anatomi:   

Primær/ Obligatorisk:  

Kocemba D, Carlsen CLD, Morsby JK. Kompendium i makroskopisk anatomi – Bevægeapparatet.  
KBH: Munksgaard; 2020 

Fredslund GH, Lønborg AW. Anatomi i fokus. KBH: Munksgaard; 2025 

 

APP's (ikke obligatorisk):  

Virtuel atlas: Kunne være ”Essential anatomy 5”, ”Complete Anatomy” eller en gratis apps fx 
”Anatomy Learning” (findes i APP store). 

 

Hvis man ønsker et anatomisk atlas som bog kan følgende anbefales:  

Netter FH. Atlas der Anatomie. 6. udgave. München: Elsevier, Urban & Fischer; 2020. 

 

Supplerende (ikke obligatorisk):  

Tranum-Jensen J, Simonsen EB, Bojsen-Møller F. Bevægeapparatets anatomi. Kbh.: Munksgaard; 
2014. 

Hejle J. Anatomi - Bog 1. AnatomyBooks-anatomi.dk; 2020. 

Hejle J. Anatomi - Bog 2. AnatomyBooks-anatomi.dk; 2019. 
 

 

Til nordmændene kan følgende anbefales: Dahl HA, Rinvik E. Menneskets funksjonelle anatomi 
med hovedvekt på bevegelsesapparatet. Oslo: Cappelen akademisk; 2010.  

(Det kan desuden være en dog idé at anskaffe et plastik skelet – www.eanatomi.dk er en mulighed) 

 

Fysiologi:  

Primær/ Obligatorisk:  

Schibye B. Menneskets fysiologi. 4. udgave. FADL’s Forlag; 2017. 

 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.eanatomi.dk%2F&data=05%7C01%7CLGJO%40ucsyd.dk%7Ce0b32d1e801b4879404a08db6e5f4ee3%7C31240c9f6150480384df28b22fb965a4%7C0%7C0%7C638225127837682610%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=luVSSAdFr4UOlrOtIAfl%2FMNJxxKxc6nGZK%2FNMQO19xY%3D&reserved=0


Manuel vævsundersøgelse og -behandling (Man.væv.):   

Primær/ Obligatorisk:  

Biel A. Anatomisk guide til bevægeapparatet. FADL’s Forlag; 2017. 

Linde N, Borg J. Lærebog i massage, - manuel vævsbehandling for fysioterapeuter. 3. udgave. KBH: 
Munksgaard; 2021. 

 

Fysioterapi teori og metode (FT), Træning, bevægelse og kropskundskab (TBK) og 
Pædagogik og psykologi (Pæd/psyk):   

Primær/ Obligatorisk:  

Bjørnlund IB, Sjöberg NE, Lund HA (red.). Basisbog i fysioterapi. 2. udgave. Kbh.: Munksgaard; 2017  

Læssøe U. Balance. Postural kontrol. 2. udgave. KBH: Munksgaard; 2021. 

Friis-Hasché E, Frostholm L, Schröder A. Klinisk Sundhedspsykologi. 2. Udgave. KBH: Munksgaard; 
2013. 

Jørgensen K. Kommunikation – for sundhedsprofessionelle. 5.udgave. Gads forlag; 2021. 

Kissow AM, Lisby H, Læssøe U. Bevægelse – en grundbog. 3. udgave. KBH: Munksgaard; 2025.   

 

OBS OBS - I skal altid købe den nyeste udgave, hvis det er muligt.  
 

 

 


