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 Retningsgivende litteratur 1. Semester i Haderslev 2024 

Bemærk: Uddannelsen bestræber at anvende de seneste udgaver af nedenstående 
litteratur.  

Anatomi: Tranum-Jensen J, Simonsen EB, Bojsen-Møller F. Bevægeapparatets anatomi.  
Kbh.: Munksgaard; 2014. ISBN 9788762809000 

 
 

Fysiologi: Schibye, Bente, 2017  
Menneskets fysiologi. 4. udgave. FADL’s Forlag 
 

Manuel væv: Biel, Andrew. 2017. Anatomisk guide til bevægeapparatet. (på dansk ved Gitte Bjerg Fuusager). 
1. Udgave. FADL 
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udgave 
 

Fysioterapi teori & 
metode: 

Frydenlund G, Johansen P, Vaad Kristensen M, 2021: 
Fysioterapeutisk undersøgelse. 
1.udgave, Fysio/Munksgaard, Danmark. 
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Bevægelse – en grundbog. 
2. udgave. Munksgaard Danmark. 
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Basisbog i fysioterapi. 
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Balance. Postural kontrol. 
Udg. 2, Munksgaard. Danmark 
 

Træning, bevægelse, 
kropskendskab – TBK: 

Beyer, Nina et al., 2020 
Træning i forebyggelse, behandling og rehabilitering. 
3. udgave. Munksgaard Danmark. 
 

Pædagogik, psykologi, 
kommunikation: 

Jørgensen, Kim (red) (2021): Kommunikation for sundhedsprofessionelle. 5. udgave. Gads 
forlag. 
 

Supplerende litteratur: Studiehåndbogen - for studiestartere på videregående uddannelser, 2018 
Peter Stray Jørgensen og Lotte Rienecker 3.udg., Forlaget Samfundslitteratur 
 

 
Der gives besked om udvalgt litteratur til senere semestre undervejs på uddannelsen. 
 
 
 


