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1 Indledning

Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis er en erhvervsrettet videregaende uddannelse udbudt efter
lov om erhvervsrettet grunduddannelse og videregdende uddannelse (videreuddannelsessystemet)
for voksne og efter bestemmelserne om tilretteleeggelse af deltidsuddannelser i lov om dben
uddannelse m.v. Uddannelsen er omfattet af reglerne i bekendtggrelse om akademiuddannelser fra
Uddannelses- og Forskningsministeriet/Styrelsen for Forskning og Uddannelse.

Uddannelsen hgrer under fagomradet for Velfeerd, Undervisning og Sundhed i bekendtgarelse om
akademiuddannelser.

Studieordningen er udarbejdet i feellesskab af de institutioner, som er godkendt af Styrelsen for
Forskning og Uddannelse til udbud af denne uddannelse. Studieordningen finder anvendelse for alle
godkendte udbud af uddannelsen, og a&ndringer i studieordningen kan kun foretages i et samarbejde
mellem de udbydende institutioner.

Falgende uddannelsesinstitutioner er ved denne studieordnings ikrafttreeden godkendt til udbud af
Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis:

Professionshgjskolen UCN act2learn

IBA Erhvervsakademi Kolding

VIA University College

Erhvervsakademi MidtVest

Zealand

UCL Erhvervsakademi og Professionshgjskole
KP, Kgbenhavns Professionshgjskole

UC SYD

Professionshgjskolen Absalon

Ved udarbejdelse af den feelles studieordning og vasentlige endringer heraf tager institutionerne
kontakt til aftagerne og gvrige interessenter samt indhenter en udtalelse fra censorformandskabet, jf.
eksamensbekendtggrelsen.

Studieordningen og vasentlige endringer heraf treeder i kraft ved et studiears begyndelse og skal
indeholde de forngdne overgangsordninger.

Studieordningen har virkning fra 6. juni 2024.

2 Uddannelsens formal

Formalet med Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis er at kvalificere den uddannede til
selvstendigt at varetage funktioner i forhold til omraderne: paedagogik, pleje og omsorg,
behandling, ernaring, personlig pleje og velvare samt forsta centralt anvendt teori og metode inden
for det sundhedsfaglige, pleje og didaktiske omrade.

Uddannelsen skal kvalificere den uddannede inden for kvalitets- og udviklingsarbejde i social- og
sundhedssektoren.

Endvidere er formalet at kvalificere den studerende til at kunne deltage i fagligt og tveerfagligt
samarbejde med en professionel tilgang samt til i en struktureret sammenhang at kunne udvikle egen
praksis.

Formalet ligger inden for fagomradets formal som fastsat i bekendtgarelse om akademiuddannelser.
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3 Uddannelses varighed

Uddannelsen er normeret til 1 studenterarsveerk. 1 studenterarsveerk er en heltidsstuderendes arbejde
i 1 ar og svarer til 60 ECTS-point (European Credit Transfer System). Uddannelsen skal vare
afsluttet senest 6 ar efter, at den studerende er begyndt pa uddannelsen.

Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis udger et selvstendigt afrundet uddannelsesforlgb, der
sammen med 2 ars relevant erhvervserfaring giver et afgangsniveau svarende til en
erhvervsakademiuddannelse.

ECTS-point er en talmaessig angivelse for den totale arbejdsbelastning, som gennemfarelsen af en
uddannelse eller et modul er normeret til. | studenterarsveerket er indregnet arbejdsbelastningen ved
alle former for uddannelsesaktiviteter, der knytter sig til uddannelsen eller modulet, herunder
skemalagt undervisning, selvstudie, projektarbejde, udarbejdelse af skriftlige opgaver, gvelser og
cases samt prgver og andre bedgmmelser.

4 Uddannelsens titel

Uddannelsen giver den uddannede ret til at anvende betegnelsen Akademiuddannelse i
Sundhedspraksis og den engelske betegnelse er Academy Profession (AP) Degree in Health
Practice. jf. bilag 1 i bekendtgarelse om akademiuddannelser.

5 Adgangskrav
Adgang til optagelse pa Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis eller enkelte moduler herfra er
betinget af, at ansggeren har gennemfart en af fglgende adgangsgivende uddannelser:

1) Relevant erhvervsuddannelse

2) Relevant grunduddannelse for voksne (GVU)

3) Gymnasial uddannelse

4) Relevant uddannelse pa mindst samme niveau somnr. 1 - 3

Ansgger skal desuden have mindst 2 ars relevant erhvervserfaring efter gennemfgrt adgangsgivende
uddannelse. Relevant erhvervserfaring fra en afsluttet erhvervsuddannelse eller en relevant
erhvervsuddannelse for voksne medregnes ved optagelse pa akademiuddannelsen.

Institutionen optager endvidere ansggere, der efter individuel kompetencevurdering i henhold til lov
om erhvervsrettet grunduddannelse og videregaende uddannelse for voksne
(videreuddannelsessystemet) har realkompetencer, der anerkendes som svarende til
adgangsbetingelserne.

5.1 Indledende kurser

Institutionen kan tilbyde et indledende fag i studieforberedelse, studieteknik og indledende
projektskrivning, for dig, der vil forbedre eller genopfriske dine faerdigheder, inden du starter pa en
akademiuddannelse. Faget retter sig til alle obligatoriske og valgfri moduler og sigter mod at
forbedre den studerendes grundlag for at gennemfgre disse. Det indledende fag har et omfang
svarende til 1/12 arsveerk.

Adgangskravene er de samme som foranstaende. Se neermere om det indledende fag i bilag 3.
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6 Uddannelsens mal for leeringsudbytte, struktur og indhold

Uddannelsen er opbygget af to obligatoriske moduler af hvert 10 ECTS-point og seks valgfag, hvor
de alle har et omfang af 10 ECTS-point. Den studerende velger selv valgfag tilsammen med et
omfang af 30 ECTS-point. Uddannelsen afsluttes med et afgangsprojekt med et omfang af 10
ECTS-point.

6.1 Uddannelsens mal for leeringsudbytte

Viden og forstaelse
e Dimittenden skal have udviklingsbaseret viden om og forstaelse for det praksisnare arbejde
i social- og sundhedssektoren
e Dimittenden skal have udviklingsbaseret viden om og forstaelse for erhvervets og
fagomradets praksis og centralt anvendt teori og metode

Feerdigheder

e Dimittenden skal kunne anvende centrale metoder og teorier i relation til at arbejde
kvalitets- og udviklingsorienteret i forhold til praksisnere problemstillinger inden for
social- og sundhedsvaesenet, i en forstaelse for omradets samfundsmaessige placering og
forankring

e Dimittenden skal kunne beskrive, vurdere og bearbejde praksisrelaterede problemstillinger
med fokus pa at dokumentere og prioritere handlemuligheder pa et systematisk analytisk
grundlag med inddragelse af centrale teoretiske perspektiver, samt pa baggrund af disse op-
stille og veelge lgsningsmuligheder

e Dimittenden skal kunne formidle praksisnare problemstillinger og lasningsmuligheder til
samarbejdspartnere og brugere

Kompetencer
e Dimittenden skal kunne handtere udviklingssituationer inden for det praksisnzre arbejde i
social- og sundhedssektoren
e Dimittenden skal kunne deltage i fagligt og tveerfagligt samarbejde med en professionel til-
gang
e Dimittenden skal kunne udvikle egen praksis i forhold til at arbejde i social- og sundheds-
vaesenet og handle med udgangspunkt i borgerens situation, muligheder og behov.

6.2 Uddannelsens struktur
Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis er opdelt i fagmoduler og omfatter i alt 60 ECTS-point, der
har fglgende fordeling:

e Toobligatoriske fagmoduler svarende til 20 ECTS-point

e Valgfrie moduler svarende til 30 ECTS-point

e Etafgangsprojekt svarende til 10 ECTS-point

Som valgfrie moduler kan den studerende veaelge moduler fra andre fagomrader end Velferd,
Undervisning og Sundhed. Disse valgfrie moduler kan hgjst udgere 10 ECTS-point.

De obligatoriske moduler og valgmoduler skal gennemfares og bestas far praven i afgangsprojektet.
Hver modul er en afgraenset faglig enhed, der kan studeres selvstendigt.

Nedenfor er oversigt over Akademiuddannelsens struktur.
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Feelles obligatoriske moduler
20 ECTS point

Valgfrie moduler 30 ECTS-point.
Heraf mindst 20 ECTS-point inden for
fagomradet for sundhedspraksis og hgjst
10 ECTS-point fra et andet fagomrade

Afgangsprojekt 10 ECTS-point

Obligatoriske moduler jf. bilag 1

Uddannelsens obligatoriske moduler, der er feelles for alle studerende, omfatter i alt 20 ECTS-
point. For uddybning af leeringsmal, indhold og omfang af de obligatoriske moduler henvises til
bilag 1.

Valgfrie moduler jf. bilag 2
Uddannelsen omfatter valgfrie moduler, der for den enkelte studerende skal udgere i alt 30 ECTS-
point.

For uddybning af leeringsmal, indhold og omfang af de valgfrie moduler inden for uddannelsens
faglige omrade henvises til bilag 2.

Den studerende kan desuden veaelge moduler uden for uddannelsens faglige omrade, dog hgjst 10
ECTS-point. Institutionen vejleder om valg af moduler uden for uddannelsens faglige omrade.

Afgangsprojekt

Afgangsprojektet pa 10 ECTS-point afslutter uddannelsen.

Afgangsprojektet skal dokumentere, at uddannelsens mal for leeringsudbytte er opnaet.
Afgangsprojektets emne skal ligge inden for uddannelsens faglige omrade og formuleres, sa
eventuelle valgfag uden for uddannelsens faglige omrade inddrages.

Institutionen godkender emnet.

Forudsetningen for at ga til preve i afgangsprojektet er, at uddannelsens moduler svarende til 50
ECTS-point er bestaet.

7 Afgangsprojekt
Afgangsprojektet danner afslutningen pa Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis. Den studerende
demonstrerer at uddannelsens slut mal er naet, gennem de efterfglgende leeringsmal.

7.1 Leeringsmal for afgangsprojektet
Omfang: 10 ECTS-point
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Det er malet, at den studerende gennem integration af praksiserfaring og udviklingsorientering op-
nar:
Viden og forstaelse
e Den studerende skal have viden om og forstaelse for det praksisnzre arbejde i social- og
sundhedssektoren

e Den studerende skal have udviklingsbaseret viden om og forstaelse for erhvervets og
fagomradets praksis og centralt anvendt teori og metode

Feerdigheder

e Den studerende skal kunne anvende centrale metoder og teorier i relation til at arbejde
kvalitets- og udviklingsorienteret i forhold til praksisnare problemstillinger inden for
social- og sundhedsvaesenet, i en forstaelse for omradets samfundsmeaessige placering og
forankring

e Den studerende skal kunne beskrive, vurdere og bearbejde praksisrelaterede problemstillin-
ger med fokus pa at opstille samt vaelge handlemuligheder pa et systematisk grundlag med
inddragelse af centrale teoretiske perspektiver, samt pa baggrund af disse opstille og vaelge
lgsningsmuligheder

e Den studerende skal kunne formidle praksisnere problemstillinger og lgsningsmuligheder til
samarbejdspartnere og brugere

Kompetencer

e Den studerende skal kunne handtere udviklingssituationer inden for det praksisnare arbejde
i social- og sundhedssektoren

e Den studerende skal kunne deltage i fagligt og tveerfagligt samarbejde med en professionel
tilgang

e Den studerende skal udvikle egen praksis i forhold til at arbejde i social- og
sundhedsvasenet og handle med udgangspunkt i borgerens situation, muligheder og
behov.

7.2 Udarbejdelse af afgangsprojekt
Der henvises til institutionens vejledning for tilretteleeggelse og afvikling af afgangsprojektet.

Afgangsprojektet gennemfares som en vekselvirkning mellem vejledning, egentlig undervisning og
selvstudium. For at kunne afslutte afgangsprojekteksamen skal alle gvrige prgver veere bestaet.

Eksamen: Individuel eller gruppe preve med ekstern censur efter 7-trins-skalaen. For nermere
uddybning henvises der til bilag A.

8 Uddannelsens paedagogiske tilrettelaeggelse

8.1 Undervisnings- og arbejdsformer

Feelles for alle modulforlgb ved uddannelsen er, at de er anvendelsesorienterede, og at der er
samspil mellem den studerendes praktiske erhvervserfaring og det teoretiske indhold. Der leegges
saledes vaegt pa at den studerendes erfaring inddrages i undervisningen.

Udviklingen af faglige og personlige kompetencer integreres i undervisningen, dvs. at fagligheden

tilegnes gennem peaedagogiske arbejdsformer, som udvikler og understetter personlige kompetencer
som selvstaendighed, initiativ, kritisk sans, kreativitet, samarbejdsevne og ivaerksetterlyst. Dermed
gives den studerende mulighed for at udvikle viden, feerdigheder og kompetencer i samspillet mel-

lem udviklingsviden, forskningsviden og praksisviden.
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I undervisningen kan der indga oplag, faglige diskussioner, erfaringsudveksling, gruppearbejder og
selvsteendige studieaktiviteter i studiegrupper eller individuelt, casebehandling og projektarbejde, der
er med til at sikre en personlig udvikling, faglig fordybelse og forbindelsen mellem teori og praksis.
Der arbejdes saledes med fleksible lzeringsformer herunder relevante virtuelle arbejdsformer, og
undervisnings- og arbejdsformerne afspejles i prgver og bedemmelse.

Der leegges vaegt pa, at den studerende kan opsgge, vurdere og anvende information. Det er
kundskaber, som er helt grundlaeggende for, at man kan tilegne sig nye kvalifikationer som led i
livslang laering og udvikling.

8.2 Evaluering

Uddannelsens moduler evalueres i henhold til udbydernes systematik for arbejdet med
kvalitetssikring- og udvikling. Evalueringerne indgar i den samlede kvalitetssikring og anvendes til
lgbende udvikling af uddannelsen. Evalueringer af uddannelsen behandles desuden pa mader mel-
lem udbyderne.

9 Prgver og bedgmmelse
Hvert modul og det afsluttende projekt afsluttes med en preve med bedgmmelse efter 7-trins-
karakterskalaen i den til enhver tid geeldende Karakterskalabekendtgarelse.

De geeldende prgveformer fremgar under de enkelte fag og preveformerne uddybes i bilag 3.
Bedgmmelsesformerne er mundtlige eller skriftlige eller en kombination af disse.

For prever og eksamen galder i gvrigt reglerne i Bekendtgarelse om prgver og eksamen i erhvervs-
rettede uddannelser og Bekendtgarelsen om karakterskala og anden bedgmmelse.

Pa baggrund af rammerne i ovennavnte bekendtggrelser har hver enkelt udbyder et
eksamensreglement, der skitserer de generelle eksamensregler, retningslinjer i forbindelse med
sygdom, de specielle eksamensregler i hvert enkelt fag, felgerne af ikke at overholde reglerne om
eksamen, muligheden for at klage over eksamen samt mulighederne og reglerne for brug af pc ved
eksamen m.v.

10 Merit

Der kan gives merit for fagmoduler, hvis den studerende har opnaet tilsvarende kvalifikationer ved at
besta uddannelseselementer fra en anden dansk eller udenlandsk videregdende uddannelse.
Afgerelsen treeffes pa grundlag af en konkret faglig vurdering af ekvivalensen mellem de bergrte
uddannelseselementer.

Der gives endvidere merit for moduler, nar den studerende efter en individuel kompetencevurdering i
henhold til bekendtggrelsen om erhvervsrettet grunduddannelse og videregaende uddannelse
(videreuddannelsessystemet) for voksne har realkompetencer, der anerkendes som svarende til de
bergrte moduler.

Et afgangsprojekt fra én videregaende uddannelse, f.eks. et bachelorprojekt eller et kandidatspeciale,
kan ikke meritoverfares til en akademiuddannelse.

11 Censorkorps
Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis benytter det af Styrelsen for Forskning og Uddannelse
godkendte censorkorps for Fagomrade for velfaerd, undervisning og sundhed.

9
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12 Studievejledning
Hver institution udarbejder vejledninger og planer til de studerende og censorer, herunder
undervisningsplaner for moduler, eksamensvejledning og censorvejledning.

Denne studieordning, samt andre dokumenter med regler af betydning for de studerende pa
uddannelsen, kan ses pa institutionens hjemmeside

13 Klager og dispensation

Klager over prgver indgives til erhvervsakademiet og behandles efter reglerne i Bekendtgarelse om
prever og eksamen i erhvervsrettede uddannelser. Uddannelsesinstitutionens afgarelse i henhold til
Bekendtgarelse om akademiuddannelser kan indbringes for Styrelsen for Forskning og uddannelse,
nar klagen vedrgrer retslige spgrgsmal.

Klager over gvrige forhold indgives til erhvervsakademiet.

Erhvervsakademiet kan dispensere fra de regler i studieordningen, der alene er fastsat af erhvervs
akademierne, nar det er begrundet i sarlige forhold.

14 Overgangsordninger

Studerende, der har gennemfart et eller flere moduler af en akademiuddannelse efter reglerne i
ophavede bekendtgarelser, kan, safremt den enkelte institutions forhold tillader det, afslutte
uddannelsen efter de tidligere geeldende regler.

Uddannelseselementer der er gennemfart under falgende bekendtgarelser anerkendes fuldt ud:
BEK nr. 367 af 25. april 2012, samt Bek. Nr. 834 af 3. juli 2015 om videregaende voksenuddannelse
(akademibekendtgarelsen).

15 Retsgrundlag

Uddannelsen er omfattet af reglerne i bekendtgerelse om akademiuddannelser som fastsat af
Styrelsen for Forskning og Uddannelse.

Studieordningens retsgrundlag udgares af:

1. Bekendtgarelse om akademiuddannelse.

2. Bekendtggrelse af lov om erhvervsrettet grunduddannelse og videregaende uddannelse
(videreuddannelsessystemet) for voksne.
Bekendtgarelse af lov om aben uddannelse (erhvervsrettet voksenuddannelse) m.v.
Bekendtgarelse om prgver og eksamen i erhvervsrettede videregaende uddannelser.
Bekendtgarelse om karakterskala og anden bedgmmelse.
Bekendtggrelse om fleksible forlgb inden for videregaende uddannelse for voksne.
Lov om gennemsigtighed og abenhed i uddannelserne.

Noogkow

Retsgrundlaget kan leeses pa adressen www.retsinfo.dk
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Bilag 1 ”Obligatoriske moduler”

Modul Obl: Professionel praksis

ETCS: 10

Prgveform:
Mundtlig prgve pa baggrund af synopsis (A.1). Praveformen uddybes i bilag A: Prgveformer.

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa den betydning samfundet, organisationen og kulturen har for den
professionelles muligheder for at styrke samarbejdet med borgeren. Den studerende opnar
kompetence til at vurdere praksisnare problemstillinger i social- og sundhedspraksis.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Politiske og administrative styreformer, organisatoriske rammer og vilkar
e Organisations- og kulturforstaelse i forhold til mgdet mellem borger og den professionelle
e Magt og etiske dilemmaer i relation til samarbejdet med borgeren og dennes pargrende
e Kommunikative tilgange og konfliktforstaelser i mgdet mellem professionelle, borgere,
pargrende og/eller kollegaer

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Politiske og administrative styringsformer samt organisatoriske rammer og vilkars betydning for
borgere og medarbejdere i social- og sundhedsvaesenet.
e Organisationers og kulturers betydning for samarbejde mellem de professionelle og borgerne.
e Borgerens muligheder og begraensninger ved forskellige levevilkar, livsformer, sundhedstilstand
og kulturelle baggrund.

e Dilemmaer og konflikter i mellemmenneskelige relationer i forhold til savel borgere, pargrende
som kollegaer.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne vurdere:

e Hovilken betydning de samfundsmassige, kulturelle og organisatoriske rammer har for
praksisudgvelse i social- og sundhedsvasenet.
o Etiske problemstillinger i tilknytning til magtforhold i social- og sundhedsarbejdet.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:

e Handtere praksisnare problemstillinger og opstille samt vaelge relevante handlemuligheder
knyttet hertil.

e Indga i og varetage samarbejde med borgeren ud fra borgerens behov og situation som bruger af
social- og sundhedsvesenet.

e Handtere konfliktsituationer der kan opsta i samarbejdet mellem professionelle, borgere,
pargrende og/eller kollegaer.

11
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Modul Ob2: Kvalitetsudvikling og dokumentation

ECTS: 10

Prgveform:
Mundtlig preve pa baggrund af et kort individuelt kort projekt (A.2). Praveformen uddybes i punkt i
bilag A: Prgveformer.

Censur: Ekstern censur.

Modulet har fokus pa at bidrage til sikkerhed, kontinuitet og kvalitet i det social- og sundhedsfaglige
arbejde. Den studerende tilegner sig kompetencer til at analysere, dokumentere, kvalitetsudvikle og
evaluere praksisnzre problemstillinger med henblik pa at kunne opstille konkrete lgsningsforslag i
samarbejde med borgeren, pargrende og samarbejdspartnere.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Analyseredskaber og observationsmetoder
e Dokumentations- og evalueringsmetoder og modeller
e Kuvalitetsmal, -sikring og -udvikling i et organisatorisk, fagligt og borgeroplevet
perspektiv
e Laring og handlekompetence i relation til dokumentation og kvalitetsudvikling

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om o forstaelse for:
e Konkrete analyseredskaber og observationsmetoder der bidrager til kvalitetsudvikling.
e Dokumentationens vigtighed i forhold til evaluering, kvalificering og udvikling af de social- og
sundhedsfaglige indsatser.
e Begreberne kvalitetsmal, kvalitetssikring og -udvikling set bade ud fra et organisatorisk, fagligt
og borgeroplevet perspektiv.
e Lering som en del af kvalitetsudviklingen af praksis.
e Handlekompetence som forudsatning for kvalitetsudvikling i social- og sundhedsvasenet.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende centrale analyseredskaber og observationsmetoder der bidrager til dokumentation og
kvalitetsudvikling af praksis i social- og sundhedsvasenet.
e Anvende centrale metoder og redskaber til i konkrete praksissituationer at bidrage til
udviklingsprocesser.
e Formidle ny viden om dokumentation, evaluering og kvalitetsudvikling af praksisnere
problemstillinger til borgere, pargrende og kollegaer.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere udviklingsorienterede situationer inden for dokumentation, evaluering og
kvalitetsudvikling af sundhedspraksis og egen praksis.
e Handlekompetence til fagligt og tveerfagligt aktivt at deltage i et professionelt samarbejde, der
bidrager til kvalitetsudvikling.
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Bilag 2 ”Valgfrie moduler inden for uddannelsens faglige omrade”

Modul Vf1: Sammenhangende forlgb

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig preve med udgangspunkt i synopsis (A.1) eller

Mundtlig prave kombineret med et praktisk produkt og en disposition (A.7) Preveformerne uddybes
i bilag A: Praveformer.

Censur: Intern censur.

Modulet har fokus pa de arbejdsprocesser, der er grundlaeggende for at skabe sammenhang i den
sundhedsfaglige indsats i forbindelse med forebyggelse, sundhedsfremme og rehabilitering. Den
studerende opnar kompetencer til at skabe rammer for koordinering, samarbejde og kommunikation
pa tveers af forskellige sektorer med henblik pa at understatte borgere og pargrende og deres
oplevelse af sammenhang.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Rammer og vilkar for koordineringen af den tveaerfaglige og tveaersektorielle indsats
e Tverfagligt samarbejde med afset i egne og andres kompetencer
e Borgere og pargrendes oplevelse af sammenhaeng og redskaber til understattelse af denne
e Kommunikationens betydning for samarbejde i det sammenhangende forlgb

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:

e Sundhedsvasenets opbygning, rammer og vilkar og den betydning disse har for koordineringen
af indsatsen.

e Hvad der kendetegner et professionelt tvaerfagligt og tveersektorielt samarbejde.
e Borgere og pargrendes perspektiv og hvordan disse stattes i oplevelsen af ssmmenhzng

e Kommunikationens betydning for samarbejdet med borgeren, pararende, kolleger og gvrige
samarbejdspartnere.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Vurdere planlaegning og koordinering af ssmmenhangende forlgb.
e Anvende teorier og metoder der fremmer oplevelsen af sammenhang.
e Formidle praksisnare problemstillinger og lgsninger til borgere og samarbejdspartnere.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Planlegge og koordinere indsatser i sammenhangende forlgb.
e Indgd i udviklingsorienterede situationer i sammenhangende forlgh.

e Handtere konfliktsituationer opstaet i forbindelse med samarbejde om det sammenhangende
forlab.
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Modul V2: Innovativ praksis

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig prave pa baggrund af et kort gruppeprojekt (A.3) eller
Mundtlig preve med udgangspunkt i en eksamens port folio (A.10)
Pragveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur: Intern censur.

Modulet har fokus pa udvikling af tvaerfaglige indsatsomrader, eksempelvis velfardsteknologi,
demens, rehabilitering/recovery og sundhedsinnovation. Den studerende opnar kompetencer til at
indga i samskabelsesprocesser, der bidrager til implementering af udviklingsorienterede og
innovative tiltag i relation til et udvalgt indsatsomrade inden for eget praksisfelt.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Samskabelse og innovation i forhold til at udforske og udfordre nuveerende praksis.

e Problemanalysen i relation til et udvalgt indsatsomrade

e Mennesker i forandringsprocesser

e Afpravning og implementering af nye tiltag

e Evaluering af egen og andres indsats i forhold til innovative tiltag
Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Begreberne samskabelse og innovation.
e Hvordan man i samskabelsesprocesser udarbejder en problemanalyse i relation til et udvalgt
indsatsomrade.
e Reaktioner hos mennesker i forandringsprocesser.
e Barrierer der kan opsta i afpravnings- og implementeringsfasen
e Evaluering som en metode til at styrke implementeringen af de innovative tiltag.

Feerdigheder

Den studerende skal kunne:
e Anvende teorier og metoder, der fremmer samskabelses- og innovationsprocesser i egen praksis.
e Udarbejde en problemanalyse i relation til et udvalgt indsatsomrade.
e Vurdere og anvende evalueringsmetoder i relation til implementeringen af tiltag i egen praksis.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Deltage i samskabelses- og innovationsprocesser.
e Indga i implementering af tiltag pa grundlag af problemanalysen.
o Bidrage til evalueringen af tiltag, der er implementeret i egen praksis.
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Modul Vf3: Pedagogik og kommunikation

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig prave pa baggrund af synopsis (A.1) eller

Mundtlig prave kombineret med et praktisk produkt og en disposition (A7)
Praveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur: Intern censur.

Modulet har fokus pa samarbejdet mellem den professionelle og borgere, kolleger, elever,
samarbejdspartnere og andre aktgrer ud fra et laerings- og udviklingsperspektiv.

Den studerende opnar kompetencer til at identificere, analysere og handtere padagogiske,
vejledningsmaessige og kommunikative problemstillinger i det social- og sundhedsfaglige felt.

Indhold:
Teorier og metoder, der knytter sig til falgende temaer:
e Pazdagogiske og kommunikative problemstillinger

e Leering og leereprocesser i forhold til praksisnare problemstillinger

e Didaktiske overvejelser i relation til social- og sundhedsfaglig praksis

e Vejledning af borgere, pargrende, kolleger og elever

e Kommunikation ud fra et leerings- og vejledningsperspektiv.
Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om forstaelse for:
e Teori og metode i relation til paedagogik, vejledning og kommunikation i social- og
sundhedsvaesenet.
e Unge og voksnes lzereprocesser i det social- og sundhedsfaglige felt.
e Didaktiske overvejelser i relation til peedagogisk praksis i det social- og sundhedsfaglige felt.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Vurdere praksisnzre problemstillinger i relation til kommunikation og paedagogik i det social-
og sundhedsfaglige felt.
¢ Anvende kommunikative feerdigheder i relation til faglige problemstillinger.
e Vejlede og formidle paedagogiske og kommunikative overvejelser til eksempelvis kolleger,
elever, borgere, pargrende eller gvrige samarbejdspartnere.

Kompetencer

Den studerende skal kunne:
e Indgd i pedagogiske og kommunikative processer i det social- og sundhedsfaglige felt
e Handtere og indga i praksisnzre lerings- og udviklingsorienterede processer.
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Modul Vf4: Socialpsedagogik og psykiatri

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig prave kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave (A.8) eller
Mundtlig preve med forberedelse (A.13)

Preveformerne uddybes i bilag A: Praveformer

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa borgere i udsatte positioner og de levevilkar der kendetegner disse grupper af
borgere. Den studerende opnar kompetencer til professionelt at deltage i samarbejdet i det
socialpaedagogiske og psykiatriske arbejdsomrade med inddragelse af borgeren, pargrende og gvrige
samarbejdspartnere.

Indhold:
Teori og metoder, knytter sig til falgende temaer:
e Borgere i udsatte positioner — kendetegn og levevilkar
¢ Relationens betydning for det professionelle mgde med borgere i udsatte positioner

e Mentaliseringsbaseret omsorg og psedagogik
o Styrkelse af borgerens handlekompetence

o Arbejdsmiljga i relation til arbejdet i det psykiatriske og socialpaedagogiske felt

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Kendetegn, der karakteriserer borgere i udsatte positioner, og den rolle fagpersonen har i forhold
til at stgtte borgeren i at finde lgsninger, der bidrager til et meningsfuldt liv.
¢ Relationel kompetence.
e Hvordan mentaliseringsbaseret omsorg og paedagogik kan styrke og fremme borgerens
handlekompetencer.
e Metoder, der kan bidrage til et godt arbejdsmiljg.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende forskellige kommunikative metoder i samarbejde med borgere, parerende og gvrige
samarbejdspartnere.
e Anvende mentaliseringsbaseret omsorg og paedagogik i forhold til at understette borgerens
handlekompetencer.
e Anvende forskellige metoder der bidrager til et godt arbejdsmiljg.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere praksisnzre problemstillinger i relation til borgere i udsatte positioner, borgernes
pargrende og gvrige samarbejdspartnere.
e Handtere konflikter, der kan opsta i mgdet med borgere, pargrende og gvrige
samarbejdspartnere.
e Bidrage til udvikling af et godt arbejdsmiljg.
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Modul V5: Multikompleksitet i social og sundhedsfaglig praksis

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig prgve pa baggrund af et kort individuelt projekt (A.2) eller
48 timers skriftlig prave (A.16)

Pragveformerne uddybes i bilag A: Praveformer

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa udfordringer og dilemmaer i en multikompleks social- og sundhedsfaglig
praksis, hvor pleje og omsorg for borgere med eksempelvis flere konkurrerende lidelser (somatiske
savel som psykiske), kulturelle mgnstre og misbrug kraever specialiseret viden, erfaringer og
kompetencer. Den studerende tilegner sig kompetencer til vurdering og handtering af multikomplekse
problemstillinger med henblik pa at styrke borgerens mestringsevne og handlekompetence.

Indhold:

Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Multisygdom — med fokus pa koblingen af strukturerede observationer
e Borgerens mestring af multisygdom i et specialiseret sundhedsvasen
¢ Redskaber til prioritering af opgaver i forhold til borgerens samlede situation
e Analyse og refleksion af paradokser og dilemmaer i en multikompleks praksis
e Lering og udvikling af handlekompetence i en multikompleks praksis

Leeringsmal:
Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Begrebet multisygdom og koblingen af de strukturerede observationer.
e Reaktioner, som borgere med multisygdom udviser, og for borgerens muligheder for at mestre
multisygdom i et specialiseret sundhedsvaesen.
e Redskaber, der kan anvendes med henblik pa at prioritere opgaver i forhold til borgerens
samlede situation.
e Dilemmaer, der opstar i en multikompleks praksis.
e Leareprocesser der skaber udvikling af handlekompetence i en multikompleks praksis.

Faerdigheder
Den studerende skal kunne:
¢ Anvende viden om multisygdomme til at skabe overblik over den multisyge borgers komplekse
situation.
e Anvende metoder, der kan statte borgeren i at mestre multisygdom.
e Vurdere og anvende metoder der skaber udvikling af handlekompetence i en multikompleks
praksis.
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Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere problemstillinger i relation til borgerens mestring af multisygdom.
e Samarbejde med borgere, pargrende og tvaerfaglige samarbejdspartnere i forhold til
handteringen af multisygdom i et specialiseret sundhedsvaesen.
e Bidrage til leering og udvikling af handlekompetence i en multikompleks praksis.

Modul Vf6: Demens

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig prave kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave (A.8) eller
Skriftlig prave (A.14)

Pragveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa den nyeste viden om demenssygdomme i et neuropsykologisk perspektiv,
herunder de sammenhange der er mellem skader i hjernen grundet demens og den adfeerd borgere
med demens udviser. Den studerende tilegner sig kompetencer til at vurdere praksisnare
problemstillinger i relation til borgere med demens, anvende neuropaedagogiske savel som
socialpaedagogiske metoder samt bidrage til udviklingsorienterede tiltag af demensindsatsen i
samarbejde med borgere, pargrende og tvaerfaglige samarbejdspartnere.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Demenssygdomme i et neuropsykologisk perspektiv
Samspillet mellem somatisk sygdom og demens
Etik og magt i arbejdet med borgere med demens og deres pargrende
Neuro - og socialpaedagogiske metoder i samarbejde med borgere med demens
Implementering af udviklingsorienterede tiltag i samarbejde med borgere, pargrende
og tveerfaglige samarbejdspartnere

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Demenssygdommenes kompleksitet i et neuropsykologisk perspektiv.
e Samspillet mellem somatisk sygdom og demens.
e Lovgrundlaget og forholdet mellem etik og magt i arbejdet med borgere med demens deres
pargrende.
e Social- og neuropaedagogiske metoder i demensindsatsen.
e Egen rolle i forhold til at bidrage til udviklingsorienterede tiltag i samarbejde med borgere,
pargrende og tveerfaglige samarbejdspartnere.

Feaerdigheder
Den studerende skal:
e Kunne anvende den nyeste viden i tilretteleeggelsen og udfarelsen af pleje, omsorg og
behandling af borgere med demens.
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o | ettvaerfagligt samarbejde kunne anvende neuro- og socialpadagogiske metoder.

e Kunne formidle praksisnare problemstillinger og mulige lgsningsforslag til samarbejdspartnere
og borgere med demens og deres pargrende.

Kompetencer
Den studerende skal:
e Professionelt kunne handtere adfaerdsendringer og symptomer hos borgere med demens i et
fagligt og tveerfagligt samarbejde.
e Gennem en social- og neuropzaedagogisk indsats kunne bidrage til udviklingsorienterede tiltag og
implementering af disse i demensindsatsen
e Kunne bidrage til og handtere et professionelt samarbejde med de pargrende.

Modul Vf7: Kriseindsats, mental parathed og koordinering i krisesituationer

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig preve kombineret med en erhvervscase (A.6) eller

Mundtlig preve kombineret med et praktisk produkt og en disposition (A.7)
Pragveformerne uddybes i bilag A: Preveformer

Censur:
Intern censur

Modulbeskrivelse:

Modulets har fokus pa krisehandtering og giver redskaber til at handtere akut opstaet krise- eller
beredskabssituation. Modulet har fokus pa at give den studerende kompetencer til at handle,
koordinere, handtere og samarbejde i akut opstaet krise- eller bredskabssituation.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til fglgende emner:
e Indsats, styring og koordinering i krise- og beredskabssituationer, herunder
kommunikation, roller, opgaver, relationer og samarbejde
e Procedurer, planer, systemer, handlinger og arbejdsgange inden for fagomradet,
herunder normalisering og sikring af krise- og beredskabssituationer samt ansvars- og
rollefordeling
e Psykologi relateret til kriser og akut opstaede beredskabssituationer, herunder mental
parathed, konflikthandtering, stress, traumereaktioner og handlingsevne og —
muligheder

Leaeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal:
e Have udviklingsbaseret viden om indsatser, styring og koordinering i akut opstaede kriser- og
beredskabssituationer.
e Tilegne sig viden om procedurer, planer, retningslinjer, roller og systemer inden for fagomradet.
e Forsta praksis og anvendte psykologiske metoder inden for i relation til kriser og akut opstaede
beredskabssituationer.
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Feaerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende central teori og metode inden for akut opstaede krise og -beredskabssituationer omsat
til egen rolle og opgavevaretagelse i relevant praksis.
e Vurdere praksisnare problemstillinger og opstille samt veelge hensigtsmaessige
lasningsmodeller i situationen.
e Formidle praksisnare problemstillinger og Igsningsmuligheder til involverede parter i krise- og
beredskabssituationer.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere en kriseindsats i akut opstaede situationer, i relevant faglig rolle med afgraenset ledelse
og koordinering.
e Samarbejde professionelt om problemstillingerne med faglige og tvaerfaglige kollegaer og
gvrige involverede i opstaede krisesituationer.
e Tilegne sig ny viden, feerdigheder og kompetencer i et fortsat laeringsperspektiv.

Modul Vf8: Multikompleks praehospital praksis

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig preve pa baggrund af deltagelse i simulationsforlgh (A.18) eller
Mundtlig preve pa baggrund af erhvervscase (A.6)

Pragveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur:
Intern censur

Adgangskrav: Til dette modul er der fastsat szrlige faglige forudsetningskrav om tre ars relevant
erhvervserfaring efter gennemfart uddannelse til ambulancebehandler, eller tilsvarende uddannelse
og virke som ambulancebehandler i mindst 3 ar.

Modulet har fokus pa udfordringer og dilemmaer i en multikompleks preehospital praksis, hvor der
kraeves en specialiseret vurdering taet pa borgerne og iveerksettelse af kvalificeret behandling til
borgere med f.eks. flere konkurrerende lidelser (somatiske savel som psykiske) og eventuelle
misbrugsproblematikker.

Den studerende tilegner sig kompetencer til vurdering og handtering af komplekse problemstillinger
i den praehospitale praksis med henblik pa at ivaerksatte praehospital behandling pa baggrund af en
specialiseret helhedsvurdering af borgerens tilstand.

Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til fglgende temaer:
e Systematisk observation og vurdering af den akutte/ sub- akutte patient
e Sygdomsleare i forhold til udvalgte sygdomme og multisygdom
e Farmakologi og polyfarmaci knyttet til systematisk observation og vurdering af den
akutte/sub akutte patient
e Borgeren med psykisk lidelse og /eller misbrug
e Kommunikation i relation til patienter og i det tveerfaglige/ tvaersektorielle samarbejde
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Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Akutte og subakutte tilstande hos patienten i preehospital praksis og koblingen af metoder til
systematisk observation og vurdering.
e Sygdomslare og farmakologi i forhold til udvalgte sygdomme og symptomer.
e Begrebet multisygdom og dilemmaer, der opstar i en multikompleks praehospital praksis.
e Redskaber og teknologier, der kan anvendes med henblik pa systematisk indsamling af
observationer i mgdet med patienten i preehospital praksis.
e Patienten med psykisk lidelse og/eller misbrug.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:

e Anvende central teori om udvalgte sygdomme, multisygdom og symptomer, herunder psykiske
lidelser og/eller misbrug og centrale metoder til at skabe overblik over patientens tilstand og
situation og herudfra begrunde valg af interventioner.

e Vurdere komplekse problemstillinger i preehospital praksis og kunne justere egen klinisk
beslutningstagen og arbejdsprocesser i preehospital praksis.

e Vurdere og anvende udvalgte metoder og teknologier i koordineringen og prioritering af
interventioner i en multikompleks praehospital praksis.

e Formidle praksisnere problemstillinger og lasningsmuligheder til patient, pargrende og
samarbejdspartnere.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere komplekse problemstillinger i praehospital praksis med henblik pa at ivaerksatte
praehospital behandling pa baggrund af en specialiseret helhedsvurdering af patientens tilstand.
e Indga i et samarbejde med patienten, tvaerfaglige og tveaersektorielle samarbejdspartnere i forhold
til koordinering og prioritering af interventioner i preehospital praksis og i den akutte indsats.
e Selvevaluere egen indsats og identificere og udvikle egen handlekompetence i en multikompleks
praehospital praksis.

Modul Vf9: Fra uforstaelig adferd til tryghed og trivsel — set i et dobbeltperspektiv

ECTS: 10

Prgveform:

Mundtlig preve kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave (A.8)
Eller Mundtlig preve pa baggrund af eksamensportfolio. (A.10)

Prgveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur: Intern censur

Indhold
Teori og metoder, der knytter sig til falgende temaer:
e Forebyggelse, handtering og leering af uforstaelig adferd og voldsomme episoder i et
dobbeltperspektiv
e Konkrete metoder til systematisk forebyggelse, handtering, refleksion og leering af
voldsomme episoder og uforstaelig adfaerd ud fra savel et plejefagligt perspektiv, et
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borgerperspektiv og et arbejdsmiljgmaessigt perspektiv

e Social- og sundhedsfaglige metoder til at understgtte en helhedsorienteret og
personcentreret tilgang Formidling og paedagogisk tilgang

e Geldende lovgivning om arbejdsmiljg og indgreb i selvbestemmelsesretten

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Forebyggelse, handtering og lzering af uforstaelig adfeerd og voldsomme episoder i et
dobbeltperspektiv, samt den relevante lovgivning indenfor omradet.

e Hvorledes teori om forebyggelse, handtering og leering af uforstaelig adfeerd og voldsomme
episoder er relevant at anvende.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende systematiske metoder og redskaber ift. at forebygge, handtere og laere af uforstaelig
adfzerd og voldsomme episoder pa &ldreomradet i et dobbeltperspektiv.
e Vurdere praksisnare problemstillinger relateret til uforstaelig adfeerd og voldsomme episoder,
samt opstille og velge lgsningsmuligheder i forhold til dette.
e Formidle praksisnare problemstillinger og lgsningsmuligheder relateret til uforstaelig adfeerd
og voldsomme episoder til samarbejdspartnere, pargrende og borgere.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:

e Handtere udviklingsorienterede situationer i relation til forebyggelse, handtering og lering af
uforstaelig adferd og voldsomme episoder indenfor den lovgivningsmaessige ramme for
arbejdsmiljg og indgreb i selvbestemmelsesretten

e Deltage i fagligt og tvaerfagligt samarbejde med en professionel tilgang ift. forebyggelse,
handtering og leering ift. uforstaelig adfeerd og voldsomme episoder.

e Tilegne sig ny viden, feerdigheder og kompetencer i relation til forebyggelse, handtering og
leering af uforstaelig adfeerd og voldsomme episoder.

Modul Vf10: Social- og behandlingspsykiatri

ECTS: 10

Prgveform:
Mundtlig pregve kombineret med en erhvervscase (A.6) eller
Mundtlig preve kombineret med et praktisk produkt og en disposition (A.7) eller

Mundtlig pregve kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave (A.8)
Prgveformerne uddybes i bilag A: Praveformer

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa forstaelse for en integreret indsats og at fremme rehabilitering og samarbejde med og
omkring borgere, der lever med psykiske lidelser. Det inkluderer at styrke egen professionelle rolle med viden,
feerdigheder og kompetencer med henblik pa at gge mental og fysisk sundhed og trivsel samt forebygge og
handtere problemskabende adfard hos borgere med psykiske lidelser
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Indhold:
Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:
e Tversektorielt samarbejde for at fremme en integreret indsats for mennesker med
psykiske lidelser, herunder relevant lovgivning og organisering
e Psykopatologi og psykiatrisk behandling, herunder forstaelse for udvalgte psykiatriske
hovedgrupper af psykiske sygdomme, psykiske vanskeligheder og
afhaengighedsformer
e Recovery og rehabilitering
e Relationsarbejde, kommunikationsveerktgjer og forstaelse for egen rolle, herunder
forstaelse for relationers og kommunikationens betydning i kontakten med borgere/
patienter, der til tider udviser problemskabende adfeerd og veerktgjer til forebyggelse af
konflikter

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden og forstaelse for:

e Udvalgte psykiatriske problemstillinger i relation til psykopatologi og integreret psykiatrisk
behandling, herunder tveersektorielt samarbejde, lovgivning og organisering pa tveers af
socialpsykiatri og behandlingspsykiatri.

e Recovery- og rehabiliteringstilgang.

e Strategier til stresshandtering og relationsarbejde, herunder kommunikationsvarktgjer og
metoder til forebyggelse af konflikter.

e Udvikling af egen faglighed og rolle i praksis.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende nyeste viden og teori indenfor tveersektorielt psykiatrisk samarbejde.
e Vurdere helhedsorienteret psykiatrisk behandling og justere arbejdsgange.
e Formidle relevante strategier ift. stresshandtering og anvende relevante
kommunikationsveerktgjer.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Indgdi et tvaersektorielt samarbejde med henblik pa at styrke varetagelsen af overgange,
herunder formidle den samlede psykiatriske indsats overfor patienten/ borgeren.
o Identificere relevante faglige relevante tilgange til forebyggelse af konflikter med
borgere/patienter.
o Identificere og udvikle egne faglige kompetencer ud fra vidensbaseret tilgang.

Modul Vf11: Sundhedskompetence — Ulighed i sundhed
ECTS: 10

Mundtlig pregve kombineret med en erhvervscase (A.6) eller
Mundtlig preve pa baggrund af synopsis (A.1)
Pragveformerne uddybes i bilag A: Prgveformer

Censur: Intern censur

Modulet har fokus pa samfundsmeaessige, sociale og kulturelle arsager til ulighed i sundhed samt
metoder til at reducere denne ulighed.

23



Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis

Rev. 01.01.2026 STUDIEORDNING

Den studerende opnar kompetencer til at vurdere og handtere udfordringer og formidle
lasningsmuligheder i sundhedsvaesenet relateret til patienters sundhedskompetencer

Indhold:

e Teori og metode, der knytter sig til falgende temaer:

e Sundhedskompetencer og ulighed i sundhed, herunder sundhedskompetencernes
betydning for ulighed

e Patientens sundhedskompetencer og deres betydning for patientens forlgb og madet
med sundhedsvaesenet og den sundhedsprofessionelle

e Ulighed i sundhed i relation til sundhedsadministration, herunder
sundhedsprofessionelle og sundhedsadministrative medarbejdes rolle og funktion

e Kommunikative og sundhedspadagogiske metoder til at styrke patienters
sundhedskompetencer

Modulet har fokus pa samfundsmeessige, sociale og kulturelle arsager til ulighed i sundhed samt
metoder til at reducere denne ulighed. Den studerende opnar kompetencer til at vurdere og handtere
udfordringer og formidle Igsningsmuligheder i sundhedsveesenet relateret til patienters
sundhedskompetencer.

Leeringsmal:

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Centrale teorier og metoder inden for sundhedskompetence og ulighed i sundhed.
e Hvordan sundhedskompetencer og ulighed i sundhed pavirker patienter/borgeres adgang til
sundhedsydelser og evne til at agre i sundhedsvasenet.
e Hvordan teori og metoder inden for sundhedskompetence og ulighed i sundhed kan anvendes i
egen praksis i mgdet med patienter, borgere og pargrende og i det tvaerprofessionelle og
tveersektorielle samarbejde.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:

e Anvende teori og metoder til at identificere ulighed i sundhed og vurdere borgeres
sundhedskompetencer i konkrete praksissituationer.

e Vurdere praksisnare problemstillinger relateret til ulighed i sundhed og sundhedskompetencer
og justere arbejdsgange og arbejdsprocesser med henblik pa at skabe mere tilgengelige og
inkluderende sundhedsydelser.

e Formidle praksisnere problemstillinger og lgsningsmuligheder i et tvaerfagligt samarbejde og til
patienter, borgere og pargrende med henblik pa at reducere ulighed i sundhed og styrke
patienters/borgeres sundhedskompetenceniveau.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:

e Bidrage aktivt til udviklingsorienterede og tveerfaglige samarbejder, der har til formal at
mindske ulighed i sundhed og fremme borgeres sundhedskompetencer i praksis.

e Planlegge og koordinere sundhedsfremmende eller forebyggende indsatser, der tager hgjre for
ulighed i sundhed og variationer i borgers sundhedskompetencer, inden for rammerne af egen
faglige funktion.

e Forholde sig til egen faglige rolle i arbejdet med ulighed i sundhed og sundhedskompetence og
identificere relevante muligheder for faglig udvikling og videreuddannelse.
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Bilag 3 ”Indledende kurser”

Studieforberedelse, studieteknik og indledende projektskrivning

Institutionen kan tilbyde et indledende fag i studieforberedelse, studieteknik og indledende
projektskrivning, der retter sig til alle obligatoriske og valgfri moduler og sigter mod at forbedre den
studerendes grundlag for at gennemfare disse.

Det indledende fag har et omfang svarende til 1/12 arsverk og er for dig, der vil forbedre eller
genopfriske dine faerdigheder, inden du starter pa en akademiuddannelse.

Formalet med det indledende fag Studieforberedelse, studieteknik og indledende projektskrivning
er, at den studerende opnar feerdigheder og kompetencer inden for studieteknik, projektmetode, og
opgaveskrivning, samt viden om motivation, koncentration og planlaegning af et studie.

Et indledende fag har fokus pa rollen som studerende, informationssggning, bearbejdning og analyse
af data, faglig leesning og faglig skrivning, og formidling og kommunikation i undervisnings- og
leresituationer samt evalueringssituationerne.

Indhold
e Motivation og laereprocesser

e Faglig laesning og skrivning, mundtlig formidling

e Litteratursggning, kildekritik og kildehenvisning

e Projektarbejde

e Undersggelsesdesign, kvalitative og kvantitative data
Leeringsmal

Viden og forstaelse
Den studerende skal have viden om og forstaelse for:
e Almen studieteknik.
e Udviklingsbaseret viden om egen laering og metoder til at fremme studiekompetence.
e De centrale teorier og metoder der knytter sig til at studere pa akademiuddannelse, inkl. viden om
hhv. kvalitativt og kvantitativt data.

Feerdigheder
Den studerende skal kunne:
e Anvende centrale metoder inden for projektarbejde.
¢ Indsamle viden vha. sggemaskiner, kunne vurdere og dermed forholde sig kritisk til kilderne
samt kunne anvende den nye viden i projektarbejdets faser.

Kompetencer
Den studerende skal kunne:
e Handtere de indholdsmaessige metodiske krav, der stilles i et akademistudie, inkl. veere i stand til
at leese og skrive fagligt relevant pa et passende niveau.
e Deltage fagligt og i professionelle ssmmenhang pa studiet inkl. i gruppesammenhange.
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Bilag A: Proveformer

Formelle krav til opgaver med skriftligt udgangspunkt. Nedenstaende krav gaelder for alle
preveformer med et skriftligt element.

Opgavers forside: Forsiden indeholder fglgende oplysninger:
e uddannelsens navn og fagets navn

o titel og evt. undertitel

o den studerendes fulde navn

o vejleders/undervisers navn

e uddannelsesinstitutionens navn

e maned og ar

e pategning, hvis materialet skal handteres fortroligt

o antal tegn inkl. mellemrum (figurer teeller for ét tegn).

Opgaver skal have en laesevenlig struktur og veere skrevet pa korrekt dansk, medmindre andet sprog
er valgt.

Opgavers omfang i antal normalsider: Omfanget af skriftlige opgaver er opgjort i antal normalsider
og ikke i sideantal. En normalside er 2400 anslag inkl. mellemrum. En figur teller ét anslag.
Forside, indholdsfortegnelse, litteraturliste og eventuelle bilag indgar ikke i opgarelsen af antal
normalsider. Der er ikke noget krav til eller maksimum pa antal fysiske sider. Det vil dermed sige, at
en opgave pa maksimum 8 normalsider er svarende til 8 x 2400 anslag inkl. mellemrum, hvor
forside, indholdsfortegnelse, litteraturliste og bilag er ud over de 8 normalsider. Antallet af fysiske
sider pa opgaven vil afhenge af antallet af figurer mv.

Aflevering af skriftlige opgaver: Opgaver afleveres efter uddannelsesinstitutionens retningslinjer.

A.1 Mundtlig preve pa baggrund af synopsis

Prgveformen er kendetegnet ved:
 atden studerende selv formulerer prgvespgrgsmalet gennem sin problemformulering eller

hypotese

« at den studerende selv vaelger metodemassige overvejelser, herunder bade teori- og
datagrundlaget for eksaminationen og praesenterer eksaminator og censor for det i en synopsis

Synopsens indhold: Synopsen skal indeholde falgende elementer:
e indledning, problemstilling, problemformulering samt evt. afgraensning

e metodevalg og teori, som kan skabe belaeg for og begrunde forandring i praksis
o hvilket empiriske data, der skal indsamles, og hvordan
 hvordan data skal analyseres og hvilke kritiske overvejelser bgr indga

Synopsen skal forholde sig kritisk og refleksivt til genstandsfelt samt metode og teori. Synopsen er
problematiserende og perspektiverende, saledes at synopsen leegger op til at diskutere, hvorfor det er
relevant/fornuftigt at stille netop de spgrgsmal synopsen stiller inden for den givne afgraensning.

Fremgangsmaden: Fremgangsmaden i forbindelse med en synopsis kan skitseres ud fra fglgende
spargsmal:
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e deteretproblem at... (udgangspunktet, undren”)

o deterisar et problem for... (hvem angar det?)

o det skal kunne bruges af... til at... (hvem skal kunne bruge det til hvad i hvilke situationer?)

e problemet skyldes... (mulige drsager)

Vi vil derfor... (jeres hensigt, forklaring pa, fortolke, analysere, anvende, diskutere og sa
videre)

« Vi vil undersgge problemet pa denne made... (metode)

e Vi har tenkt os at forsta problemet ud fra... (teorier)

e nogle vigtige ord og begreber er... (begrebsdefinitioner)

e Vi Vil kun beskeftige 0os med... fordi... (afgraensning)

o forelgbig forestiller vi os disse afsnit i denne reekkefolge... (indhold og disposition)

Disse spargsmal kan endvidere danne grundlag for en diskussion og fortolkning til preven, samt
hvilken leering det har givet.

Synopsens omfang: Synopsen ma maksimalt have et omfang pa 4 normalsider.

Bedgmmelse: Synopsen er et opleeg til eksamen og teeller ikke med i bedemmelsen. Den studerende
far saledes en karakter pa baggrund af den mundtlige eksamination. Der gives en karakter efter 7-
trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:
e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
e 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

A.2 Mundtlig preve pa baggrund af et kort individuelt projekt
Et kort projekt er kendetegnet ved:
o at den studerende selv udarbejder en problemformulering eller hypotese
e at den studerende selv veelger det teoretiske og empiriske grundlag for det korte projekt

o at det skriftlige materiale praesenterer anvendt teori og empiri, der demonstrerer den
studerendes evne til teoretisk og empirisk belysning af problemformuleringen.

Projektets indhold: Det korte projekt skal indeholde faglgende elementer:
e problemstilling

e problemformulering, evt. i hypoteseform

o metodeovervejelser og metodevalg, dvs. valg af teoretisk og empirisk tilgangsvinkel
e analyse

e konklusion

Projektets omfang: Det korte projekt har et omfang pa maksimum 8 normalsider. Det korte projekt
kan suppleres med bilag i form af videooptagelser, interviewoptagelser, links mv.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af den skriftlige og den
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mundtlige praestation. Der er gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:
e 1/4til et mundtligt opleeg

e 2/4 til eksaminationssamtale
o 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende.

A.3 Mundtlig prgve pa baggrund af et kort gruppeprojekt
Et kort gruppeprojekt er kendetegnet ved:
o at de studerende selv udarbejder en problemformulering eller hypotese
o at de studerende selv veelger det teoretiske og empiriske grundlag for det korte projekt

o at det skriftlige materiale praesenterer anvendt teori og empiri, der demonstrerer de studerendes
evne til teoretisk og empirisk belysning af problemformuleringen.

Projektets indhold: Det korte gruppeprojekt skal indeholde falgende elementer:
e problemstilling

e problemformulering, evt. i hypoteseform

e metodeovervejelser og metodevalg, dvs. valg af teoretisk og empirisk tilgangsvinkel
e analyse

e konklusion.

Gruppens stgrrelse: Det er muligt at udarbejde det skriftlige korte projekt i grupper pa op til
maksimalt 4 studerende. Den studerende kan dog ogsa veelge at lave en individuel besvarelse.

Projektets omfang: Det korte gruppeprojekt har et omfang pa maksimum 8 normalsider for en
enkelt studerende. Projektopgavens maksimale omfang gges med 4 normalsider pr. studerende i
gruppen. Dvs. at:

o for 2 studerende er omfanget maksimalt 12 normalsider

o for 3 studerende er omfanget maksimalt 16 normalsider

o for 4 studerende er omfanget maksimalt 20 normalsider

Det korte gruppeprojekt kan suppleres med bilag i form af videooptagelser, interviewoptagelser,
links mv.

Bedgmmelse: Eksaminationen er med individuel bedemmelse. Det skal derfor vaere muligt at
identificere den enkeltes studerendes bidrag til projektopgaven. Det skal specifikt af det skriftlige
projekt fremga, hvilke dele af projektet, den enkelte studerende har udarbejdet. Der gives ikke en
selvstaendig karakter eller anden bedgmmelse for den skriftlige projektopgave, som er udarbejdet af
flere studerende. Bedgmmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af den skriftlige og den
mundtlige praestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prave af hvert enkelt gruppemedlem har en varighed pa i alt 30
minutter, der har fglgende omtrentlige fordeling:
e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
e 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende
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A.4 Mundtlig prgve pa baggrund af langt individuelt projekt
Et langt projekt er kendetegnet ved:
o at den studerende selv udarbejder en problemformulering eller hypotese
o atden studerende selv veelger det teoretiske og empiriske grundlag for projektet

o at det skriftlige materiale preesenterer og anvender teori og empiri, der demonstrerer den
studerendes evne til teoretisk og empirisk belysning af problemformuleringen.

Projektets indhold: Et langt projekt skal indeholde fglgende elementer:
o praesentation af problemstilling, der tydeligger relevansen af problemformuleringen

o problemformulering, evt. i hypoteseform samt evt. relevant afgraeensning

o metodeovervejelser og metodevalg, dvs. valg af teoretisk og empirisk tilgangsvinkel - analyse
indeholdende evt. mulige handlerum - konklusion og perspektivering.

Projekts omfang: Et langt projekt har et omfang pa maksimum 15 normalsider. Det lange projekt
kan suppleres med bilag i form af videooptagelser, interviewoptagelser, links med videre.

Bedgmmelse: Bedemmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af den skriftlige og den
mundtlige preestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:

e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale

e 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.5 Mundtlig prgve pa baggrund af et langt gruppeprojekt

Et langt gruppeprojekt er kendetegnet ved:
o at de studerende selv udarbejder en problemformulering eller hypotese
o at de studerende selv veelger det teoretiske og empiriske grundlag for det korte projekt
o at det skriftlige materiale praesenterer og anvender teori og empiri, der demonstrerer de
studerendes evne til teoretisk og empirisk belysning af problemformuleringen.

Projektets indhold: Det lange gruppeprojekt skal indeholde fglgende elementer:
o prasentation af problemstilling, der tydeliggar relevansen af problemformuleringen

o problemformulering, evt. i hypoteseform, samt evt. relevant afgraensning

o metodeovervejelser og metodevalg, dvs. valg af teoretisk og empirisk tilgangsvinkel - analyse,
evt. indeholdende mulige handlerum - konklusion og perspektivering.

Gruppens stgrrelse: Det er muligt at udarbejde det skriftlige lange projekt i grupper pa op til
maksimalt 4 studerende. Den studerende kan dog ogsa velge at lave en individuel besvarelse.

Projektets omfang: Det lange gruppeprojekt har et omfang pa maksimum 15 normalsider for en
enkelt studerende. Projektopgavens maksimale omfang gges med 8 normalsider pr. studerende i
gruppen. Dvs. at:

o for 2 studerende er omfanget maksimalt 23 normalsider

o for 3 studerende er omfanget maksimalt 31 normalsider

o for 4 studerende er omfanget maksimalt 39 normalsider
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Bedgmmelse: Eksaminationen er med individuel bedemmelse. Det skal derfor vaere muligt at
identificere den enkeltes studerendes bidrag til projektopgaven. Det skal specifikt af det skriftlige
projekt fremga, hvilke dele af projektet, den enkelte studerende har udarbejdet. Der gives ikke en
selvsteendig karakter eller anden bedgmmelse for den skriftlige projektopgave, som er udarbejdet af
flere studerende. Bedemmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af den skriftlige og den
mundtlige preestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve af hvert enkelt gruppemedlem har en varighed pa i alt 30
minutter, der har fglgende omtrentlige fordeling:

e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale

e 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

A.6 Mundtlig preve kombineret med en erhvervscase

En erhvervscase er kendetegnet ved:
o at den studerende forud for den mundtlige prave afleverer et caseoplag, hvori der skitseres et
virkelighedsneert scenarie eller en problemstilling i form af en konkret, personlig jobrelateret
udfordring

e at den studerende med udgangspunkt i sit caseoplag viser sin evne til gennem anvendelse af
relevante teorier og undersggelser at analysere praksis og pege pa begrundede
handlemuligheder

 at caseoplagget saledes praesenterer en problemformulering og en fremgangsmade, mens selve
analysen og den deraf fglgende konklusion ferst udfoldes i forbindelse med den mundtlige
prove.

Caseoplaeggets indhold: Det afleverede caseoplag skal indeholde:
e problemstilling og problemformulering

o metodeovervejelser og metodevalg, dvs. en begrundet redegarelse for, hvilke relevante teorier
og modeller og hvilken empiri, den studerende vil gere brug af i sin efterfglgende analyse.

Caseoplaeggets omfang: Det afleverede caseoplaeg kan vaere en skriftlig fremstilling pa maksimalt 2
normalsider. Det afleverede caseoplaeg kan ogsa antage andre former, f.eks. et kort videooplag eller
lignende, der skildrer en relevant, virkelighedsnar situation fra egen praksis.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af det afleverede caseoplaeg
og den mundtlige praestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:
e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
o 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.7 Mundtlig prave kombineret med et praktisk produkt og en disposition

Et praktisk produkt er kendetegnet ved:
o at den studerende gennem det praktiske produkt viser sine evner til at omsette teori til et
praktisk produkt
o at den studerende praesenterer sin lgsning, som fx kan veere en opferelse, en udstilling, en
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praktisk gvelse, resultatet af en programmeringsopgave, en videoprasentation eller lignende -
at det sammen med dispositionen danner grundlag for den mundtlige eksamination.

Dispositionens indhold og omfang: En disposition er kendetegnet ved:
 atden har et omfang pa maksimum én normalside og desuden er vedhzftet en litteraturliste

o atdeni stikordsform angiver det teoretiske grundlag for det praktiske produkt
e atden sammen med det praktiske produkt danner grundlag for den mundtlige eksamination

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af det praktiske produkt,
dispositionen og den mundtlige praestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prave har en varighed pa i alt 30 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:
e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
o 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.8 Mundtlig pregve kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave

Et praktisk produkt er kendetegnet ved:
o at den studerende ved fremstilling af det praktiske produkt viser sine evner til at bruge fagets
teori og/eller vaerktgjer til at na fem til et praktisk produkt eller Igsning af en praksisrettet
problemstilling

o atden studerende prasenterer sin lgsning, som fx kan veere resultatet af en
programmeringsopgave, en opggrelse, en udstilling, en praktisk gvelse, en videopreesentation
eller lignende

o atdet sammen med den skriftlige opgave danner grundlag for den mundtlige prave

Den skriftlige opgaves indhold og omfang: Den skriftlige opgave er kendetegnet ved:
o atden studerende redeger for sine overvejelser omkring de valgte dele af fagets teori og/eller
veerktgjer, herunder for hvorledes de er anvendt

o atden studerende redegar for sine refleksioner over processens forlgb
 atden har et omfang pa maksimum 6 normalsider
o at den sammen med det praktiske produkt danner grundlag for den mundtlige prave

Bedgmmelse: Bedemmelsesgrundlaget er en samlet helhedsvurdering af det praktiske produkt, den
skriftlige opgave og den mundtlige preestation. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:

e 1/4til et mundtligt opleeg
o 2/4 til eksaminationssamtale
e 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.9 Mundtlig prgve med udgangspunkt i skriftlig rapport over gennemfgrt arbejde

Prgveformen er en mundtlig preve pa baggrund af en rapport over et gennemfart praktisk arbejde i
laboratorie, veerksted eller lignende.

Prgveformen er kendetegnet ved:
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o at rapporten, der medbringes til den mundtlige prave, dokumenterer den studerendes praktiske
arbejde og resultatet heraf. Dokumentationen kan veare i form af data, figurer, tabeller med

videre

o atden studerende ved den mundtlige prave redeger for den proces, der forer til det praktiske
produkt

o atden studerende ved den mundtlige pragve viser sin evne til at tolke data og vurdere resultatet
af det praktiske arbejde

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er den mundtlige preestation. Der gives karakter efter 7-
trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har falgende
omtrentlige fordeling:
e 1/ til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
e 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

A.10 Mundtlig preve pa baggrund af eksamensportfolio

En eksamensportfolio er kendetegnet ved:

o at den er en samling relevante temapapirer, som er udvalgt af den studerende. Temapapirer er
“arbejdspapirer” med mere, som den studerende har produceret gennem sit studieforlab eller
sin eksamensforberedelse, og som er reprasentativ i forhold til at vise den studerendes
opnaede niveau

 atsamlingen bestar af 2-4 temaer og har et opfang pa maksimum 6 normalsider

e at uddannelsesinstitutionen udstikker kriterier for, hvilke temaer den studerende skal anvende
som grundlag for sammensztning af sin eksamensportfolio.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er eksamensportfolioen og den mundtlige praestation.
Eksamensportfolioen indgar i bedemmelsen med en vagt pa 40 % og den mundtlige preaestation med
en vaegt pa 60 %. Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prave har en varighed pa i alt 30 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:

e 1/4til et mundtligt opleeg
o 2/4 til eksaminationssamtale
o 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.11 Mundtlig prgve uden forberedelsestid

Den mundtlige pragve er kendetegnet ved:
 atden studerende ved tilfeeldig udveelgelse pa skift far stillet ét eller flere spargsmal, der giver
den studerende mulighed for at demonstrere opfyldelse af leeringsmalene for faget

o atden studerende umiddelbart derefter far lejlighed til at besvare de(t) stillede spargsmal

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er en vurdering af den mundtlige praestation. Der gives en
karakter efter 7-trinsskalaen.
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Mundtlig preve: Den mundtlige prave har en varighed pa i alt 30 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:

o 1/4 il den studerendes umiddelbare besvarelse af de(t) stillede spgrgsmal

o 2/4til eksaminationssamtale med supplerende og uddybende spgrgsmal

e 1/4 il votering og tilbagemelding til den studerende

A.12 Mundtlig preve med materiale og uden forberedelsestid
Preveformen tager udgangspunkt i godkendelse af et mindre antal konkrete opgaver, der er afleveret
under forlgbet.

Den mundtlige prave er kendetegnet ved:
 atden studerende far stillet ét eller flere spgrgsmal med udgangspunkt i de konkrete opgaver,
der giver den studerende mulighed for at demonstrere opfyldelse af leeringsmalene for faget

o atden studerende umiddelbart derefter far lejlighed til at besvare de(t) stillede spargsmal.

Bedgmmelse: Bedemmelsesgrundlaget er den mundtlige preaestation. Der gives en karakter efter 7-
trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Bruges intern censur er prgvetiden 20 minutter, mens prgvetiden ved ekstern
censur er 30 minutter. Hvorvidt det er intern eller ekstern censur, fremgar af det enkelte moduls
beskrivelse. Uanset provetiden har prgven falgende omtrentlige fordeling:

e 1/4til et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
o 1/4til votering og tilbagemelding til den studerende

A.13 Mundtlig prgve med forberedelse

Den mundtlige prove er kendetegnet ved:
 atden studerende ved tilfeeldig udveelgelse pa skift far stillet en opgave eller spargsmal, der
giver den studerende mulighed for at demonstrere opfyldelse af leeringsmalene for faget

e atden studerende i umiddelbar fortsaettelse heraf har 30 minutter til at forberede en mundtlig
besvarelse af de(t) stillede spegrgsmal

« at den studerende derefter far lejlighed til at besvare de(t) stillede spgrgsmal mundtligt.

Bedgmmelse: Bedemmelsesgrundlaget er en vurdering af den mundtlige praestation. Der gives en
karakter efter 7-trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige preve har en varighed pa i alt 60 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:
o 3/6 til forberedelsestid til den studerende

» 2/6 til den studerendes besvarelse af de(t) stillede spargsmal samt besvarelse af supplerende og
uddybende spargsmal

e 1/6 til votering og tilbagemelding til den studerende
Anvendelse af hjelpemidler: Anvendelse af hjeelpemidler, herunder elektroniske er tilladt,

medmindre uddannelsesinstitutionen har fastsat begraensninger i adgangen til at anvende elektroniske
hjeelpemidler af kapacitetsmaessige grunde.

33



Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis

Rev. 01.01.2026 STUDIEORDNING

A.14 Skriftlig prove
Prgvens indhold og kendetegn: Prgveformen er en skriftlig, individuel pragve med en central stillet
opgave. Prgven udarbejdes af eksamenskommissionen for fagmodulet. Den skriftlige prove er
kendetegnet ved, at der stilles opgaver, spgrgsmal, problemstillinger og lignende, som den
studerende skriftligt skal besvare og/eller forholde sig til.

Prgvens varighed: Den skriftlige prgves varighed er specificeret under modulbeskrivelserne.

Bedgmmelse: Bedemmelsesgrundlaget er den studerendes skriftlige besvarelse. Der gives en
karakter efter 7-trinsskalaen.

Opsyn under prgven: Den skriftlige prave afholdes under opsyn.

Anvendelse af hjeelpemidler: Anvendelse af hjeelpemidler, herunder elektroniske er tilladt,
medmindre uddannelsesinstitutionen har fastsat begransninger i adgangen til at anvende elektroniske
hjelpemidler af kapacitetsmassige grunde.

A.15 Skriftlig preve med praktisk forleg pa 2 + 4 timer
Prgvens indhold: Praveformen er en skriftlig og praktisk individuel preve. Der tages udgangspunkt
i en praktisk problemstilling. Herefter besvarer den studerende teoretiske spargsmal med
udgangspunkt i den praktiske problemstilling og undervisningen i faget. Den teoretiske, skriftlige
del af praven er kendetegnet ved, at der stilles opgaver, spargsmal, problemstillinger og lignende,
som den studerende skriftligt skal besvare og/eller forholde sig til i relation til den forudgaende
praktiske del.

Prgvens varighed: Den studerende arbejder med den praktiske problemstilling i 2 timer, hvorefter
den studerende arbejder med den teoretiske del i 4 timer.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er den studerendes skriftlige besvarelse. Der gives en
karakter efter 7-trinsskalaen.

Opsyn under prgven: Savel den praktiske del som den skriftlige del foregar under opsyn.
Anvendelse af hjeelpemidler: Anvendelse af hjelpemidler, herunder elektroniske er tilladt,

medmindre uddannelsesinstitutionen har fastsat begransninger i adgangen til at anvende elektroniske
hjeelpemidler af kapacitetsmaessige grunde.

A.16 48 timers skriftlig prove

Prgvens indhold: Prgveformen er en skriftlig, individuel preve. Den skriftlige prave er kendetegnet
ved, at der stilles opgaver, spgrgsmal, problemstillinger og lignende, som den studerende skriftligt
skal besvare og/eller forholde sig til.

Prgvens varighed: Den studerende har et tidsrum pa 48 timer til radighed fra praven udleveres og
indtil besvarelsen skal veere afleveret.

Prgvens omfang: Besvarelsen har et omfang pa maksimum 8 normalsider.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er den studerendes skriftlige besvarelse. Der gives en
karakter efter 7-trinsskalaen.
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A.17 Mundtlig preve med udgangspunkt i en skriftlig afrapportering over gennemfart praktisk
arbejde
Pragveformen er en mundtlig preve pa baggrund af en afrapportering over et gennemfart praktisk
arbejde i laboratorie, veerksted eller lignende.

Prgveformen er kendetegnet ved:
 afrapporteringen, der medbringes til den mundtlige preve, dokumenterer den studerendes

praktiske arbejde og resultatet heraf. Dokumentationen kan veaere i form af data, figurer,
tabeller med videre

o atden studerende ved den mundtlige prave redeger for den proces, der forer til det praktiske
produkt

o atden studerende ved den mundtlige prave viser sin evne til at tolke data og vurdere resultatet
af det praktiske arbejde.

Bedgmmelse: Bedgmmelsesgrundlaget er den mundtlige preestation. Der gives karakter efter 7-
trinsskalaen.

Mundtlig prgve: Den mundtlige prave har en varighed pa i alt 30 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:
e 1/Atil et mundtligt opleeg

o 2/4 til eksaminationssamtale
e 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

A.18 Mundtlig pregve pa baggrund af deltagelse i simulationsforlgb

Simulationsscenariet er kendetegnet ved:

At den studerende som forudsatning for den mundtlige prave deltager i et simulationsscenarie, som
skitserer en relevant virkelighedstro case fra den studerendes praksis. Casen er ukendt for den
studerende og treekkes pa dagen.

At studerende med samme case samarbejder i grupper som forberedelse forud for individuel
deltagelse i simulationsscenariet. De analyserer casen sammen og har mulighed for at diskutere
relevante teorier, metoder, undersggelser og handlemuligheder. Hver gruppe har 1,5 timer til
forberedelse

At den studerende individuelt deltager i simulationsscenariet, der afspejler, at den studerende har
tilegnet sig konkrete faerdigheder og kompetencer inden for modulets leeringsmal. Den individuelle
deltagelse i simulationsscenariet tager 15 minutter.

At eksaminator og medbedgmmer begge optraeder som observatgrer under simulationsscenariet.

Den mundtlige prave er kendetegnet ved:

At den foregar pa en selvstendig prevedag efter simulationsscenariet, sa den studerende inden den
mundtlige prgvedag reflekterer over egen indsats, valg af interventioner og egen handlekompetence,
som blev afspejlet i simulationsscenariet.

At den studerende indleder den mundtlig prgve med et kort forberedt oplaeg med sin teoretisk

funderede selvevaluering over egen indsats herunder valg af interventioner og handlekompetence,
som det kom til udtryk i simulationsscenariet.
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At samme eksaminator og medbedgmmer, som deltog som observatgrer under simulationsscenariet,
indgar i en eksamenssamtale med den studerende efter det mundtlige opleeg. | szrlige tilfeelde kan
den ene observater erstattes af anden medbedgmmer.

Mundtlig preve: Den mundtlige prgve har en varighed pa i alt 30 minutter, der har fglgende
omtrentlige fordeling:

. 1/4 til et mundtligt oplaeg
. 2/4 til eksaminationssamtale
. 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

Bedgmmelse: Deltagelse i simulationsscenariet og forberedelsen hertil er en forudsztning for at ga
til eksamen og teeller ikke med i bedemmelsen. Karaktergivningen er pa baggrund af den mundtlige
prove. Der gives en karakter efter 7-trinsskalaen.

A.19 Afgangsprojekt
Praveformen er en mundtlig preve pa baggrund af et skriftligt afgangsprojekt. Afgangsprojektet er
kendetegnet ved:
o at veere uddannelsens afsluttende preve, hvor den studerende gennem det skriftlige projekt og
et mundtlig forsvar skal demonstrere opnaelse af at uddannelsens mal for leeringsudbytte

« at den studerende saledes skal dokumentere sin evne til pa et metodisk og analytisk grundlag
at kunne gennemfgare en praksisner og kompleks problemlgsning inden for uddannelsens
overordnede formal

o at emnet for afgangsprojektet formuleres inden for centrale dele af uddannelsens faglige
omrade og pa en made, sa et bredt spektrum af uddannelsens savel obligatoriske som valgfrie
fag inddrages.

Afgangsprojektets indhold: Det skriftlige afgangsprojekt skal indeholde fglgende elementer:
e indledning

e prasentation af en fagligt veaesentlig problemstilling

e en problemformulering i relation til problemstillingen

» redegarelse for eventuelle relevante afgraensninger

e begrundede metodeovervejelser og metodevalg, dvs. valg af teoretisk og empirisk
tilgangsvinkel

o analyse, hvor teori og praksis anskues i et dynamisk samspil, som kan danne grundlag for ny
indsigt

e konklusion og perspektivering, herunder konkrete refleksioner og overvejelser om det leerte og
om de fremadrettede handlemuligheder, som analysen har afdaekket

Afgangsprojektets omfang: Det skriftlige afgangsprojekt har for den enkelte studerende et omfang
pa maksimum 25 normalsider svarende til 25 x 2400 tegn inkl. mellemrum. Det skriftlige
afgangsprojekt kan suppleres med bilag i form af videooptagelser, interviewoptagelser, links med
videre.

Gruppeaflevering: Det er muligt at udarbejde det skriftlige afgangsprojekt i grupper pa op til
maksimalt 4 studerende. Projektopgavens maksimale omfang @ges i den forbindelse med 10
normalsider pr. studerende. Dvs. at:

o for 2 studerende maksimalt 35 normalsider

o for 3 studerende maksimalt 45 normalsider
36



Akademiuddannelsen i Sundhedspraksis
Rev. 01.01.2026 STUDIEORDNING

o for 4 studerende maksimalt 55 normalsider

Bedgmmelse: Eksaminationen er med individuel bedemmelse, og det skal veere muligt at foretage
en individuel bedgmmelse af den enkelte studerendes praestation. Derfor skal det ved gruppe-
projekter af det skriftlige projekt fremga, hvilke specifikke dele af projektet den enkelte studerende
har udarbejdet selvstendigt.

| bedemmelsesgrundlaget indgar det skriftlige afgangsprojekt og den mundtlige praestation, hvilket
betyder, at den endelige karakter for afgangsprojektet gives ud fra en samlet helhedsvurdering. |
forbindelse med bedgmmelsen af det skriftlige projekt leegges der ud over det faglige indhold ogsa
vaegt pa den studerendes formulerings- og staveevne.

Der gives en samlet karakter efter 7-trinsskalaen.

Forudsaetning: Praveafleggelse pa afgangsprojektet forudsatter, at alle andre prever pa uddannelsen
er bestaet.

Mundtlig prgve: Den mundtlige preve er individuel og har form af et mundtligt forsvar med
udgangspunkt i det skriftlige projekt. Den studerende skal have lejlighed til at praesentere sine
hovedbudskaber, herunder projektets perspektivering og sin egen leering. Den mundtlige eksamen
har en varighed pa i alt 40 minutter, der har fglgende omtrentlige fordeling:

e 1/Atil et mundtligt opleeg

e 2/4 til eksaminationssamtale

e 1/4 til votering og tilbagemelding til den studerende

37



	1 Indledning
	2 Uddannelsens formål
	3 Uddannelses varighed
	4 Uddannelsens titel
	5 Adgangskrav
	5.1 Indledende kurser

	6 Uddannelsens mål for læringsudbytte, struktur og indhold
	6.1 Uddannelsens mål for læringsudbytte
	6.2 Uddannelsens struktur

	7 Afgangsprojekt
	7.1 Læringsmål for afgangsprojektet
	7.2 Udarbejdelse af afgangsprojekt

	8 Uddannelsens pædagogiske tilrettelæggelse
	8.1 Undervisnings- og arbejdsformer
	8.2 Evaluering

	9 Prøver og bedømmelse
	10 Merit
	11 Censorkorps
	12 Studievejledning
	13 Klager og dispensation
	14 Overgangsordninger
	15 Retsgrundlag
	Bilag 1 ”Obligatoriske moduler”
	Modul Ob1: Professionel praksis
	Modul Ob2: Kvalitetsudvikling og dokumentation

	Bilag 2 ”Valgfrie moduler inden for uddannelsens faglige område”
	Modul Vf1: Sammenhængende forløb
	Modul Vf2: Innovativ praksis
	Modul Vf3: Pædagogik og kommunikation
	Modul Vf4: Socialpædagogik og psykiatri
	Modul Vf5: Multikompleksitet i social og sundhedsfaglig praksis
	Modul Vf6: Demens
	Modul Vf7: Kriseindsats, mental parathed og koordinering i krisesituationer
	Modul Vf8: Multikompleks præhospital praksis
	Modul Vf9: Fra uforståelig adfærd til tryghed og trivsel – set i et dobbeltperspektiv
	Modul Vf10: Social- og behandlingspsykiatri
	Modul Vf11: Sundhedskompetence – Ulighed i sundhed

	Bilag 3 ”Indledende kurser”
	Studieforberedelse, studieteknik og indledende projektskrivning

	Bilag A: Prøveformer
	A.1 Mundtlig prøve på baggrund af synopsis
	A.2 Mundtlig prøve på baggrund af et kort individuelt projekt
	A.3 Mundtlig prøve på baggrund af et kort gruppeprojekt
	A.4 Mundtlig prøve på baggrund af langt individuelt projekt
	A.5 Mundtlig prøve på baggrund af et langt gruppeprojekt
	A.6 Mundtlig prøve kombineret med en erhvervscase
	A.7 Mundtlig prøve kombineret med et praktisk produkt og en disposition
	A.8 Mundtlig prøve kombineret med et praktisk produkt og en skriftlig opgave
	A.9 Mundtlig prøve med udgangspunkt i skriftlig rapport over gennemført arbejde
	A.10 Mundtlig prøve på baggrund af eksamensportfolio
	A.11 Mundtlig prøve uden forberedelsestid
	A.12 Mundtlig prøve med materiale og uden forberedelsestid
	A.13 Mundtlig prøve med forberedelse
	A.14 Skriftlig prøve
	A.15 Skriftlig prøve med praktisk forlæg på 2 + 4 timer
	A.16 48 timers skriftlig prøve
	A.17 Mundtlig prøve med udgangspunkt i en skriftlig afrapportering over gennemført praktisk arbejde
	A.18 Mundtlig prøve på baggrund af deltagelse i simulationsforløb
	A.19 Afgangsprojekt


